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RESUMEN

la i nvesti gac iCONMPORTAMIENT@ AANTIS@GCIAL PRECOZ Y

TARDC O, EN ADOLESCENTES | NFRACTORES I NS
(Estudio realizado en el Centro Juvenil Alfonso Ugarte de Arequipa)tuvo como

objetivo fundamentadlescribir las posibles diferencias de personalidad existentes entre los
adolescentes infractes que se inician tempranamenteersus los que se inician

tardiamente en el delito siguiendo el modelo tedrico de Moffitt (1993).

La pobla@on estuvoconstituida por 123 adescentes varones entre 13 y&ffbs de edad,
teniendo como muestra detwdio 52 adolescentes. |Einstrumento para evaluar las
carateristicas de personalidad fue ielentario clhico para adolescentg81ACI) de
Theodore Millén ypara registrar los principales datos sociodemograficos se gsthiade

datos que fueron llenadas peralimadamente

En cuanto a los resultados muestran diferencias sociodemograficas entre adolescentes
infractores precoces y tardios. También se evidencia que quienes empezaron a una edad
mas temprana en la conducta antisocial poseen los puntajes maeraltasprueba,

mientras quienes debutaren eldelito siendo adolescentes, poseen los puntajes mas bajos

en las escalas tedricamente asociadas a la conducta antisocial adolescente. Las escalas que

discriminan entre ambos grupos muestran diferencias ststadiente significativas.

Palabras clave:Adolescenciadelincuenciaprecoz y tardio.
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ABSTRACT

The present research entitled "PRECIOUS AND LATE AFTERMARKET BEHAVIOR IN
ADOLESCENTS INSTITUCIONALIZADOS INFRACERS" (Study conducted at the
Alfonso UgarteJuvenile Center in Arequipa), has as main objective to describe the possible
personality differences between the juvenile offenders who are initiated early versus the

Which begin late in the crime following the theoretical model of Moffitt (1993).

The pesent research is descriptive in which situations and events are described, as well as
certain phenomena, revealing characteristics of personality of the early and late
adolescents. The population of the present research is constituted by 123 male radolesce
between 13 and 20 years of age, having as sample of study 52 adolescents. The instrument
to evaluate personality characteristics was the Million Adolescent Clinical Inventory

(MACI) and the Sociodemographic

Data Sheet was used to record the main secmgraphic data. Sociodemographic
differences between early and late offending adolescents are shown. It is also evidenced
that those who started at an earlier age in antisocial behavior have the highest scores on the
test, while those who made offense aaolescents have the lowest scores on the scales
theoretically associated with adolescent antisocial behavior. The scales that discriminate

between both groups show statistically significant differences.

Key words: Adolescence, delinquency, MACI, precos and late.
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INTRODUCCION

En el Perq, la tasa de violencia intencional expresada en delincuencia juvenil y sus
efectos, se ha visto ingrentada Sélo en Lima, la capital del paisn los ultimos cinco
afnos los actos delictivos cometidos fiMenes entre 12 y 23 afios han aumentado al menos
en un 80%antes el numerde lasdetenciones era de 10 jovenes al dieentras ahora esta
cifra crecié a 10 jovenes por hora (PNP, 0% acuerdo con los estudios procedentes
de la Criminologia del Dmarrollo sobre trayectorias antisociales, las manifestaciones
delictivas juveniles obedecen a factores de riesgo de violencia heterogéneos entre los

adolescentes que cometen infracciones a la Ley Penal (Moffitt, 1993).

Al respecto, la investigacion ha destitado que no todos los adolescentgéwenes
violentos son igualegxisten, por tanto, aspectos comunes (vulnerabilidad relacional) y no
comunes (factores de riesgo criminogénico) al funcionamientmlpgico violento que

evidencian

Existen adolescees y jovenes violentos que pese a su funcionamiento psicologico
violento, no comenten delitos a pesar de estar expuestos @b desperpetrarlosDe
manera contraria, existe un grupo de adolescentes y jovenes que han cometido delitos, sin
que necesariaemte presenten un tipo de funcionamiento psicologicengmbido al delito

(Moffitt, 1993).

Sin embargo, aquellos adolescentes y jévenes que desde la nifiez y la pubertad han sido
expuestos a una serie de dificultades y desventajas a lo largo de sulldesales como
cuidados negligentes, pobre estimulaciémpranaaprovisionamieto insuficiente y que
ademas retnen una serie de déficits neuropsicoldgicos verbales y ejecutivos, acompafiados
de desordenes severos del desarrollo, como déficitiatert e hiperactividag tienen

mayor probabilidad de desarrollar una trayectoria o patron de conducta antisocial



Xi

persistente a lo largo del ciclo de su viddoffitt y Silva, 197, citados porMorales,

2013.

Al respecto, debe sefialarse que no ocurre lo mnaosus pares adolescentes, que de
modo casi independiente de los entornos crimindgenos en queyae tiesarrolladoo
presentan las mismas caracteristicas de desventaja personal, y no presentan, por tanto, el

mismo patron de catlucta antisocial (Moffitt1993y 199§ citados por Morales, 2013

Por ello, si este ultimo grupo de adolescentes cometiera algun tipo de delito, su conducta
antisocial tendria que ser explicada directa y principalmente por los efectos de los entornos
ambientales en los quatéractiany por los procesos deocializacion negligentes sab
los que se han desarrolladdo necesariamente por variables individuales. Ello permite
evidenciar que dicho comportamiento antisediictivo se presenta de manera limitada al

periodo dda adolescencia

En consecuencia, la comprension de los factores que incrementan el riesgo de que los
adolescentes y jovenes se conviertan en victimas y perpetradores de actos violentos, como
delitos y crimenes, es esencial para formular politicas, pregrgnherramientas eficaces
de prevencién precoz y tratamiento de la violencia delictiva adolescente y juvenil (OMS,

2003).

En esta investigacion, nos referiremos al comportamiento delictivo o al delito en
términos de comptamiento antisocialCabe menciaar que el delito no esn constructo
psicoldgico sino una categoria juridiemal bajo la cual no es posible agrupar a todos los
delincuentes existentes, pues éstos son muy diferentes entre si, y el Unico elemento comun
a todos ellos es el acto mismo delinquir. Este acto redne un conjunto de variables
psicoldgicas organizadas consistentemente, configurando un patron de conducta al cual los

psicélogos denominan comportamiento antisocial.
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Es preciso indicar que las correspondencias entre los dominiodeti® y del
comportamiento antisocial son unidireccionales, es decir, todo delito representa un tipo de
comportamiato antisocialpero no todo comportamiento antisocial constituye un delito, en

tanto no haya sido tipificado como tal en la legislaciéngb de un pais (1za, 2002).

Es asi que en esta investigacion nos limitaremos a estudiar aquellos comportamientos
antisociales tipificados en el Cédigo Penal y en el Cddigo de Nifios y Adolescentes del
Pert como delitos o infracciones a la Ley Penal vegelh otras palabras, la naturaleza del
comportamiento antisocial en estudio es determinada por su tipificacion legal, aunque su

medicion es propiamente psicoldgica en esta investigacion.

Asimismo, cabe sefalar que en la legislacion penal peruana, ltss@ddes que
delinquen no son llamados delincuentes, sino infractores. La razén obedece a que la
transgresion a la Ley Penal por parte de un adolescente en el Peru, es considerada una
infraccion. En esta investigacion se empleara el término adolesdentestorespara
referirse a losadolescentes en conflicto con la Ley Pemafjesar de que el concepto de

menor infractor sea cada vez menos empleado (en este estudio si gadotili

La presente investigacion propone la fauepara adolescentes de Theodore Millén
como una herramienta valida, confiable, y especialmente relevante para discriminar entre
los grupos de adolescentes con una alta probabilidad de ser persistentes y/o no persistentes
en la comision de actos delictsjoa través de su clasificacion a priori en dos gru@ps:

precocey b) tardiosen la incursion del delito la infraccion a la Ley Penal.

Esta investigacion se basm lateoria del desarrollo del comportamiento antisocial
propuesta por Terrie E. Moffit({1993 por ofrecer una vision integrada de los distintos
aspectos comprometidos en el comportamiento antisocial de tipo delidsumismo,

porque Moffitt (1993 postula una tipologia a partir de las distintas trayectorias del
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comportamiento antisociglesde mediados de la infancia hasta fines de la adolescencia. Se

trata, por tanto, de una perspectiva del desarrollo.

Sus hallazgos empiricos y la observacion del comportamiento estadistico de las curvas
de la criminalidad en el mundo (Historia naturdl ckémen), le permitieron establecer una
taxonomia o clasificacion de cémo la conducta antisocial se desarrollargdalel ciclo
vital. Basandose en un estudio longitudinal de 30 afios de duracién que inicié con mas de
1,037 nifios de Dunedli Nueva Zelanda,identificd dos tipos basicos de comportamiento
antisocial adolescente, estructurados por vias de trayectoria historica de vida distintas: a)
Comportamiento Antisocial Persistente en el Curso de la Vida (LCP: Life Course
Persistent) y b) Comportamienfmtisocial Limitado a la Adolescencia (AL: Adolescent

Limited).

Es asi quesiendola adolescencia un periodo del desarrollo particularmente vulnerable
por la posibilidad de presentar una variedad de conductas de riesgo (Morales, 2012), en
esta investigadn nos interesa profundizar en el estudio de una de ellas, conocida como
delincuencia o conducta antisocial de tipo delictiva, con el fin de comprenderla bajo una
aproximacdn del desarrollo (Moffitt, 1993basandonos en el Modelo de Personalidad de
Theodae Millébn (1993), cuya aproximacion tedrica ha sido ampliamente estudiada en
poblaciones de adolescentes antisociales (y en muestras clinicas), demostrando una alta
capacidad para explicar como algunos adolescentes pueden correr el riesgo de desarrollar

un Trastorno Antisocial de la Personalidad (al pertenecer al grupo LCP).

El objetivo principal de este trabajo es describir las posibles diferencias de personalidad
existentes entre los adolescentes infractores que se inician tempranamente versus los que se

inician tardiamente en el deljtsiguiendo emodelo tedrico de Moffitt (1993
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La presente tesis profesional se divide en cinco capitulos; el primero de ellos contiene
los planteamientos previos que @uilasmetas a lograr, el segundo dafp desarrok
tedricamente las variables en estudio y nuestra orientéae@icaal respecto, el tercer
capiulo presenta los aspectos metodoldogiposios cualesd de investigarse. En el cuarto
capitulo presentamos los resultados de las evaluaciones en talgedioos con sus
respectivas interpretacionesin@lmente en el quint@apitulo exponemos la discusion,

conclusiones y recomendaciones a los que arribamos los investigadores.



Capitulo 1

Problema deEstudio

1.1 Planteamientodel problema

La violencia adolescente y juvenil dafia profundamente no sélo a las victimas, sino
también a sus familias, amigos ynwanidad Sus efectos pueden apreciarse no solo en los
casos de muerte, enfermedad y discapacidad de sus victimas directdapdién en la
calidad de vida de los habitantes de una comunidad (victimas indirectas) y el crecimiento
econdémico de una naciéon (OMS, 2003). La violencia que afecta a los adolescentes y
jovenes y los hace delincuentes, incrementa enormemente los desios servicios de
salud y asistencia social, reduce la productividad, disminuye el valor de la propiedad,
desorganiza una serie de servicios esenciales y en general, deteriora la estrugtara de

sociedad

En el Peru, hacia finales del 2016, habia 3.88@lescentes infractores que recibian
tratamiento de rehabilitacion por mandato de los jueces. En el 2015, la cifra de infractores
era de 3.256, es decir, el nimero aumento en 376%), y seguira creciendo, segiuiio

Magan, ex presidente del INPE grgnte de Centros Juveniles.

Y en nuestra localidad segunINEI, en su Informe Técnico de marzo de 2015,
Arequipa es el departamento con mas alto nivel de percepcion de inseguridad ciudadana
(93.1%) en comparacion a otros departamemtsimismaq el crecimiento del delito desde
el 2005 hasta el 2014 fue alarmante, incluso més acelerado que el movimiento poblacional;
por lo que se hace evidente que son necesarias politicas de prevencion y control del indice
delictivo en Arequipa. En el 2005 se repoitdmil 34 delitos, mientras que en 2014,

15,508.



Como podemos veta participacion de un elevado porcentaje de adolescentes varones
en actos delictivos representa una importante amenaza para el desarrollo humano y el
crecimiento econémico de unmacion OMS, 2003). Por otro lado, la mayoria de los
adolescentes en conflicto con la Ley Penal bajo tutela Judicial atraviesa sin éxito por los
procesos de educacion formal siendo reincidentes. Esto ocurre especialmente entre aquellos
que provienen de hogares dssucturados, incompletos y disfuncionales. En aquellos
contextos familiares, los adolescentes presentan desventajas individuales y cuidados
negligentes a lo largo de su desarrollo; debido a ello, se involucran en actividades

marginales y de alto riesgasiposocial Moffitt, & Silva, 2001, citados poMorales 2013

Sin embargo, es importante precisar que no todos los adolescentes que han cometido
alguna infraccion a la Ley persisten en este comportamiento a lo largo de su vida; ello
ocurre pese al riesgibe los efectos de sus emos crimindbgenasAunque ciertamente,
existird un pequefio grupo de adolescentes cuya conducta antisocial persistente los expone

a desarrollar el Trastorno Antisocial de Er$onalidad

En ese sentido la identificacidn temprana aluellas caracteristicas individuales y
sociales que discriminan entre adolescentes que persisten y no persisten en el
comportamiento antisocial delictivo durante el curso de su vida, constituye una estrategia
importante para el disefio de politicas efeemen el ambito de la prevencion de la viakenc

juvenil.
Es por ello que nos planteamos el siguiente problema de investigacion:

¢, Qué difeenciasde personalidad antisocial existe entre adolescentes infractores que
se inician tempranamenyeestan emiesgo de reincidir en el deliteersus losadolescentes

que se ircian tardiamentg no persisteen el delib?



1.2 Hipotesis

Existen diferencias significativas de personalidad antisocial entre los adolescentes
infractores que se inician tempranamente mayor riesgo de reincidencigrsus los que

se inician tardiamente en el deltpor ende de menor riesgo a la reincidencia

1.3 Objetivos

A) Objetivo General:

1 Establecediferencias de personalidaatisocial entre los adolescentes infractores
gue se inician tempranamergr el delito y de mayor riesgo a la reincideneesus los
adolescentes infractorgsie se inician tardiamente en el delitpor ende de menor riesgo

a la reincidencia

B) Objetivos Espeificos:

1 Precisar las caracteristicaciodemograficosde los adolescentes infractores
institucionalizados, precoces y tardios en el centro juvenil Alfonso Ugarte.

1 Reconoceros grupos de adolescentes infractorestitucionalizadosprecoces y
tardios @ el centro juvenil Alfonso Ugarte.

1 Comparar las caracteristicas de personalidad antisqmietoz y tardio,de

adolescentemfractores institucionalizados en el centro juvenil Alfonso Ugarte.

1.4 Importancia Del Estudio

Cada patron de comportamientantisocial posee caracteristicas que deben ser
entendidas como parte de un continuo respecto a algunas variables del desarrollo

(habilidaces neuropsicolégicas verbales),como polaridades relativas a determinadas



condiciones (emplear estrategias de adonénto adaptativas vs. desadaptativas, percibir
mayor proximidad familiar vs. menor proximidad familiar, mostrar delitos violentos vs. no

violentos, entre otras).

Siendo la adolescencia un periodo del desarrollo particularmente vulnerable por la
posibilidad de presentar una variedad de conductas de riesgo (Morales, 2012), en esta
investigacién nos interesa profundizar en el estudio de una de ellas, conocida como
delincuencia o conducta antisocial de tipo delictiva, con el fin de comprenderlanaajo

aproximacdn del desarrollo (Moffitt, 1993

La delincuencia en adolescentes ha sido poco abordada desde el ambito de la psicologia,
cabe sefialar que en nuestro medio existe poca investigacion y bibliografia al respecto, sin
embargo la demanda por parde los servicios estatales en asistencia, evaluacion y
reeducacion es creciente en ambitos judiciales y preventivos; por lo que esta investigacion

enriquecera datos cientificos desde el punto de vista psicoldgico en dicho tema.

El objetivo principal deeste trabajo es describir las posibles diferencias de personalidad
existentes entre los adolescentes infractores que se inician tempranamente versus los que se
inician tardiamente en el delito siguiendo el modelo tedrico de Moffitt §1888nismo, y
a partir de lo anteriorponiendo al alcance de la comunidsel pretende proponer una
herramienta valida y confiable para la evaluacion del riesgo de reincidencia delictiva
juvenil, es decir, identificar por medio de esta herramienta prapuesgre aquellos
adolescentes que corren un mayor riesgo de reincidir en el delito (generalmente aquellos
gue se inician precozmente en la delincuencia, antes de la adolescencia) y aquellos que
poseen un menor riesgo de reincidencia (aquellos que senimnigl delito de forma

tardia, durante la adolescencia).



El estudio de los factores que explican las diferencias entre ambos tipos de
comportamiento antisocial, especialneergn la adolescencia, permitiria al profesional
psicologo forense y clinicamplementar programas de prevencion primaria y secundaria
dirigidos a grupos de adolescentes en alto riesgo de desarrollar un comportamiento
antisocial de tipo delictivo persistente a lo largo de la vida, y con ello prevenir carreras
delictivas. Esta investig#n se justifica en la medida que ofreceria informacion Gtil para la
implementacion de acciones de prevencion y tratamiento diferencial en los adolescentes del
estudio, y en otros con caracteristicas equivalentes. De este modo sera posible identificar a
aquellos adolescentes con riesgo psicoldgico deidir en el delito a través del empleo

de criterios clasificatorios.

1.5 Limitaciones Del Estudio

Dificultad en cuanto al acceso y recamide la informacioen el centro juvenil Alfonso
Ugarte, ya que solammte existe una institucion que alberga a adolescentes menores
infractores de la ley en laeRion Arequipa, siendo el miero de esta poblacibn muy

reducida.

La muestra de internos se limita a poblacion masculmague define de manera

obligatoria la homogeneidad en cuanto a género de la presente investigacion.

Las investigaciones que hagan referencia a la delincuencia en la adolescencia son
escasas en nuestro medigflejando la poca valoracion concerniente a tiencia

psicologica y al area de psicologia forense.



1.6 Definicion De Términos

A) Adolescencia

La organizacién mundial de la salud (OMS, 1986) define la adolescencia como una
etapa que trascurre entre los 11 y 19 afios, considerandose dos fases, teraimles
temprana de 12 a 14 afios y la adolescencia tardia de 15 a 19 afios. En cada una de las
etapas se presentan cambios tanto en el aspecto fisioldgico (estimulacién y funcionamiento
de los 6rganos por hormonas, femeninas y masculinas), cambios edgscneOmicos y
modificacién en el perfil psicoldgico y de la personalidsid,embargo la condicion de la

adolescencia no es uniforme y varia de acuerdo a las caracteristicas individuales y de

grupo.

B) Comportamiento antisocial

Para Garaigordobil (2005 el comportamiento antisocial se define como cualquier
conducta que refleje infringir reglas sociales y/o sea una accién contra los demas. En
concreto, se exploran conductas antisociales tales como romper objetos de otras personas o
romper objetos de lages publicos en la calle, en el cine, autobuses, golpear, pelearse o
agredir a personas, falsificar notas, no asistir al colegio o llegar tarde intencionalmente,
copiar en un examen, robar, colocarse cuando hay que espéuanajrensuciar las calles

efc.
C) Delincuencia juvenil

Es una forma de agresion y un signo de la adaptacion de su autor a las pautas del grupo.
La violencia antijuridica es un sintoma de una perturbacién (lo que significa contenidos
psicologicos) en el proceso de sociabilizacion sigeto, que traspone los limite de

flexibilidad y tderancia que toda norma posee(és, 1972).



D) Reincidencia delictiva

El congreso de la replica segun lo establecido en el articuleBl&conceptualiza a la

reincidencia delictiva como:

El que despuéde haber cumplido en todo o en parte una condena privativa de libertad,
incurre en nuevo delito doloso, tendra la condicion de reincidente. Constituye circunstancia
agravante la reincidencia. El juez podra aumentar la pena hasta un tercio por encima de
mé&ximo legal fijado para el tipo penal. A los efectos de la circunstancia no se computaran

los antecedentes penales cancelados.

E) Caracteristicas de pesonalidad antisocial segun TheodoréMillon

Considerado la sintesis de categoria y dimensionapar claificacion diagnética y
representacion de los trastornos de personalidad, reconoce la heterogeneidad explicita de
los pacientesno asumiendo la existencia denifies concretos. El prototipo desde la
concepcion de Millén consiste en las caracteristicpsopiedades mas comunes de los
miembros de una categoria, siendo utilizadas de forma constructiva y ampliando la

perspectiva y explicacion de los trastornos estos son:

Escala 1: introvertido
Escala 2: inhibido
Escala 2b: pesimista
Escala 3: sumiso
Escala 4histrionico
Escala 5: egocéntrico

Escala 6: rebelde



Escala 6b: rudo

Escala 7: conformista

Escala 8a: oposicionista

Escala 8b: auto punitivo

Escala 9: tendencia limite

1.7 Variables elndicadores

Variables Dimensio
nes
Variable 1:
Caracteristicas
De personalidad
antisocial
Prototipos
de

personalidad

Dimensiones

Grado de

instruccion

2A

2B

6 A

6B

8 A

8B

Indicadores Nivel de

medicién
Introvertido Ordinal
Inhibido
Pesimista
Sumiso
Histribnico
Egocéntrico
Rebelde
Rudo

Conformista

Oposicionist

Auto punitivo

Tendencia
limite
Indicadores Nivel de
medicion
Edad de inicio en Nominal

el delito



Variable 2:
Datos

sociodemograficos

Proximidad

familiar

Tipo de
infraccion
Reincidenc
ia

Fuente Elaboracién propia

Grado en el que
estas
A que te dedicabas
antes de ingresar al
centro
Creci junto a mi
madre
Creci junto a mi
padre
Creci junto a otro
familiar
Violento
No violento
Cuantas veces

tuvo contacto policial
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Capitulo 2

Marco Teorico
2.1 Comportamiento antisocial persistente y limitado en adolescentes infractores

institucionalizados

El presente capitulo se refiere a todo lo que concierne la revisién de la bibliografia. Se
divide en cinco temas principales e importantes de la investigacion, se adopté la teoria del
desarrollo del comportamiento antisocial propuestg perrie E. Moffitt 1993)por ofrecer
una Vvision integrada de los distintos aspectos comprometidos en el comportamiento
antisocial de tipo delictivo. Asimismo, porque Moffitt postula una tipologia a partir de las
distintas trayectorias del comportamiento antisocial desdéianes de la infancia hasta

fines de la adolescencia. Se trata, por tanto, de una perspectiva del desarrollo.

También se utilizd el modelo de personalidad de Theodore Millon (1993), cuya
aproximacion teorica ha sido ampliamente estudiada en poblacioneslotescentes
antisociales (y en muestras clinicas), demostrando una alta capacidad para explicar como
algunos adolescentes pueden correr el riesgo de desarrollar un trastorno antisocial de la

personalidad. A continuacidn se pasara a revisar punto por gagdaino de los temas.
2.2. Adolescencia

A) Definicion

La organizacibn mundial de la salud (1986, gl12 ) define fALa adol e
periodo de transicién de la nifiez a la edad adulta, y se caracteriza por los esfuerzos
realizados para alcanzar objetiveisculados a las expectativas de la corriente cultural

principal y |l a aceleraci- -n del desarrol |l o f

reune las siguientes caracteristicas:
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a) Desarrollo biolégica dde el comienzade la pubertad hasta la cpleta
madurez sexual y reproductiva.

b) Desarrollo psicolégico desde los patrones cognoscitivos y emocionales de la
nifiez hasta los patrones cognoscitivos de la edad adulta.

c) Transito desde el estado de total dependencia socioecondmica de la nifiez a

unaindependencia relativa.

La adolescencia se ha descrito como un periodo en el que alcanza la madurez; de
transicion entre la nifiez y la adultez; en el que el individuo inmaduro logra crecimiento
fisico y psicoldgico. Existe un consenso universal en quebarpad marca el inicio de la
adolescencia, pero las diferencias surge al establecer un final para la etapa adolescente,
recurriéndose a aspectos tanto fisicos como psicoldgicos, lo particular de cada caso hace
dificil una coincidencia que impligue ambaspactos, mas, aun deberiamos considerar que
si la culminacién de la adolescencia requiriera madurez psicolégica en determinados

aspectos, pues muchas personas avanzadas en edad seguirian siendo adolescentes.
B) Caracteristicas psicologicas del adolescente

Millon (2004) plantea que la adolescencia no es un periodo apacible sino que esta lleno
de intensas vivencias, sentimientos y actitudes contradictorias en diferentes ambitos de la
vida del adolescente, los que van desde la propia conformacion de laadeeidonal a
ambitos mas externos como la relacion con pares y con la sociedad mayor. Esto hace que el

adolescente sea especialmente vulnerable al estrés y a la desadaptacion psicologica.

Mead (1985) nos habla de que efknéno adolescencia en el saftdien que lo
empleamos, carecide significado para los samoanos y el patron de intensificada
emotividad estaba ausente, postula que la cultura diferente y sus normas sociales diferentes

en Samoa no expresan los problemas caracteristicos de nuestra seniedadto a los
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adolescentes, siendo entonces la adolescencia como la conocemos una vivencia originada

socialmente, que no es inherente al ser humano sino al orden socialmente predominante.

Piaget (1932, citado por Santrock, 2003) creia que los adolescdcamzan el estadio
de las operaciones formales, esto implica que se desligan de los fendmenos inmediatos y
concretos, convirtiéndose en pensadores légicos, abstractos y deductivos. Suponemos que
el desarrollo de estos procesos psiquicos de alta codguldjievarian al adolescente a

poder entender y prever las consecuencias de cada accionar, y desarrollar la propia moral.
a) Desarrollo de la moral en el adolescente
U Teoria del desequilibrio cognitivo

Desarrollado por Hoffman (2004), que considera quadalescencia es un periodo
importante en el desarrollo moral, especialmente cuando los individuos abandonan el
centro de ensefianza primaria relativamente homogéneo y entran en contacto con los
ambientes mas heterogeneos del instituto de secundaria ykrsieké@d, donde perciben
contradicciones entre los conceptos morales que habian aceptado hasta entonces y las
experiencias que tienen fuera de las familias y de su barrio. Los adolescentes acaban
reconociendo que sus creencias y su sistema de valores masaue uno de los muchos
posibles y que existe un debate considerable sobre lo que esta bien y lo que esta mal.
Muchos adolescentes y jovenes empiezan a cuestionarse las creencias que habian tenido

hasta entonces y, en este proceso, desarrollaran sa pisipma moral.
U Teoria socio cognitiva del desarrollo moral

Esta teoria hace hincapié en la distincion existente entre la competencia moral de los
adolescentes, la capacidad de razonar sobre las situaciones morales y su actuacion moral, la
emision de comortamientos morales en situaciones reales. La competencia depende

fundamentalmente de procesos cognigsemsoriales; de hecho, es una extension de estos
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procesos. La competencia incluye aquello que los adolescentes son capaces de hacer, lo que
saben, sudabilidades, su conciencia de las normas y reglas morales y sus facultades
cognitivas para construir comportamientos. Sin embargo la actuacibn moral de los
adolescentes o su comportamiento moral real, estad determinada por su motivacion, asi
como las recoensas e incentivos asociados al hecho de comportarse de una forma moral

especifica.
b) Deseos de responsabilidad y reconocimiento

Una de las mayores dificultades del proceso de la maduracién emocional es causada por
la sensacién del adolescente de que demas no lo perciben como él se percibe a si
mismo. El joven piensa que deberia recibir, mas responsabilidad de las que la asignan los
adultos, ocurre muchas veces que el adolescente desea aprender nuevas habilidades para su
sociabilizacion. Holligsheaq1957, citado por horas, 1972, p. 09) considera la gran
influencia del status soci al : Asoci ol - gi can
que la sociedad cesa de considerarlo como un nifio sin acordarle status, rol y tareas del
adul t o0 . actdtistitaa seriac @lrfundamento de sus rebeldias, desviaciones y

conductas francamente criminales consideradas desde un punto de vista adulto.
c) Conformidad

Los adolescentes actian y se visten igual, a todos les gustan las mismas comidas y la
mismamusica como patréon general, es claro que los que se separan de la tendencia son los
menos. La conformidad representa el intento del joven de obtener seguridad, mientras mas
actué como los demas, mas facilmente podra identificarse con ellos y ser aceptado.
Pensemos entonces que un adolescente aceptado por su grupo no necesariamente esta bien
adaptado por la sociedad en su conjunto, de igual manera un adolescente que no se integra

bien al grupo no necesariamenstaedesadaptado de la sociedad. El adolesapraepor
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miedo a perder el grupo se enajena de sus verdaderos valores y metas, necesita de

diferentes grupos de sociabilizacion para no desintegrarse de las normas sociales.

Powel | (1995, p . 234) refiere fdel adol es
poseedor de una personalidad agradabbdasy siempre estd demasiadonsientede las
caracteristicas que su grupo de iguales considera negativas. No quiere ser identificado
como t2mido, mand - n, pl aticador , deealasi ado
adolescente le preocupa londucta externa, mas nla estructura interna de la
personalidad, estos rasgos de personalidad cobraran mas importancia en el desarrollo social
y heterosexual, al intactuar cada vez mas se haohisientede los pardmetrosedeables e

indeseables.
d) Busqueda de identidad

La maduracion mental, fisica y sexual da origen a nuevos sentimientos, un nuevo cuerpo
y actitudes diferentes. Los adolescentes deben crear una identidad coherente a partir de
nuevos talentos. Valores, higt personal, relaciones y cultura. Con (2005, p.136) dice:
fes necesari o integrar a un sentido wunitar
estudiante, amm deportista, empleado, hijo gaj etc. los que no logran desarrollar el
sentido de ideidad sufren confusion de roles, es decir, no saben con certeza quienes son ni

a donde vano.

Para Hawley, Little y Rodkin (2007), un adolescente busca autoafirmar su identidad,
obtener status social, o definir el paradigma de la agresividad como adaptalion
presenta como un comportamiento social que puede cumplir importantes funciones sociales
para el individuo: supervivencia, dominio jerarquia, adaptacion, aceptacion, objetivos que

se puedan alcanzar a través de una conducta agresiva.
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C) Determinantessociales del conflicto en el adolescente

Los problemas psicologicos que tienen los adolescentes se dan en la mayoria de las
culturas. Sin embargo, la frecuencia e intensidad de los problemas varia de unas culturas a
otras, asocidndose estas variaciondgsaaspectos sociales, econémicos, tecnoldgicos y
religiosos existentes de cada una de ellas. Entre los factores socioculturales que influyen
sobre el desarrollo de los problemas adolescentes se incluyen el nivel socioeconémico y la

calidad del barrio enl gue se vive, Brown y Adler (1998, citados por Santrock, 2003).
a) Diferencias sociales

Powell (1995)nos dice fHa menudo el adol escente
cultural, especialmente si esta se desvia de las normas de la sociedad totale@ibes m
de un grupo minoritario, ya sea étnico o religioso, especialmente de uno cuyas normas y

codigos estén en conflictos con la sociedad total, grupo mayoritario. Con frecuencia, es

entre los trece y los diecinueve afios de edad, que el conflicto celtaralhace obvi o00.

Maas (1951, citado por Powell en 1995) estudio diferencias sociales de clase en los
sistemas familiares de adolescentes, observando que las familias de clase baja demuestran
relaciones cerradas, jerarquicas y rigidas, formando en losrblpgones dependientes
dentro de sus iguales como reproduccion de relaciones inadecuadas con sus padres de
miedo y alejamiento. En la clase media se encuentran relaciones mas igualitarias, los hijos
de este grupo perciben mayor igualdad entre sus papdiesibilidad para la expresion de
sus sentimientos negativos, relaciones saludables como esta hacen mejores relaciones

sociales con los iguales y con menos dependencia.
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b) Ambito escolar

Una cuestion importante a tener en cuenta es la sefalizaciBnedeuela como un
ambiente conflictivo para los adolescentes, claro esta no pretendemos indicar que el
ambiente escolar es promotor de desadaptacion, pero es probable que aquellos adolescentes
relativamente desajustados encuentren mayores dificultadesgonente en el ambiente

escolar.

Puesto que la mayoria de jovenes sufren de una mayor o menor tension emocional o
nerviosa durante los afios comprendidos entre la nifiez y la edad adulta, se debe tratar de
ayudar a aliviar esta situacién. Esta ayuda edntgortante para el adolescente normal
como para aquellos que se desvian notablemente de la norma (Sadler, 1948, citado por

Powell, 1995).
c) Separacion de la familia

Sklarew(1959, citado por Powell, 1995) encontré que los adolescentes que se separaban
de los padres lograban un ajuste peor que aquellos no separados de sus padres, sin

embargo algo interesante es que no sucede lo mismo con las adolescentes.

Si aceptamos comalida la tesis de que un hogar roto fisicamente y psicolégicamente
puede ser un factor de la desadaptacion es razonable suponer que la desadaptacion se da en
todos los estratos soeerondmicos. Sin embargo deberiamos considerar entonces en que
estrato ocrren situaciones como divorcios, separaciones o muerte de conyugue, ¢las
tensiones emocionales que rompen un hogar psicolégicamente son propias de un estrato

econdmico?
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d) pandillas

La participacion de los adolescentes en organizaciones, el alcohdblédacia, la
indiferencia, la construccién de grupos solidarios, son formas diversas de reaccionar y

armarse frente aontexto amenazante (Guelar gpo, 2002)

Crane (1951, citado por Powé&l®95 afirman que las pandillas ponen a prueba las
restricciones que impone la sociedad, la pandilla desarrolla su propio sistema q pertenece al
grupo, desempefando un papel importante en la socializacion de jévenes y no siendo
necesariamente negativa. Consi der o sequwe : i
en la vida familiar son los que més facilmente entran en pangiias mismo identificd
que los adolescentes que salen de pandillas con frecuencia lo hacen como una etapa de

socializacion en la que comienzan a identificarse mas como adultos.
2.3. Comportamiento antisocial
A) Definiciones

Bajo el término de conducta antisocial se incluye una amplia gama de actividades tales
como acciones agresivas, hurtos, mentiassentismo escolar y huidde casa. Aunque
estas conductas son diferentes en twanla implicacién personal y repercusion social,
cuando tratamos de reducirlas en varias dimensiones, aparecen altamente correlacionadas

(Rabazo, 1999).

La conducta antisocial es un patron de conducta persistente y repetitivo en el que se
violan los derehos basicos de los otros o importantes normas sociales adeclméase

del sujeta(APA, 1994)

Para Garaigordobil (2005), la conducta antisocial se define como cualquier conducta que
refleje infringir reglas sociales y/o sea una accion contra los deBmagoncreto, se

exploran conductas antisociales tales como romper objetos de otras personas o romper
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objetos de lugares publicos en la calle, el cine, autobuses, golpear, pelearse o agredir a
personas, falsificar notas, no asistir al colegio o llegaetartencionalmente, copiar en u

examen, robar, colocarse cuando hay que esperar un turno, ensuciar las calles.

Para Seisdeddd994) la conducta antisocial son aquellos comportamientos que rozan la
frontera de la ley, comportamientos tales como molestar 0 engafiar a personas
desconocidas, llamar a la puerta de alguien y salir corriendo, pelear con otros (con golpes,

insultos opalabras ofensivas), etc.
B) Diferencias de términos
a) Conducta delictiva

La conducta delictiva es aquella conducta que interfiere con los derechos de otras
personas o amenaza el bienestar del propio individuo o de la comunidad y denota violacién
de lasnormas formales, d& ley. En consecuencia, entendemos que no toda conducta
delictiva ha de ser criminal sino que puede ser simplemente una conducta socialmente

inadecuada.

Para Seisdedos (1994) la conducta delictiva son aquellos comportamientos ti&gales
como, forzar la entrada de un almacén o garaje, pertenecer a una pandilla que arma lios,
destrozar o dafiar cosas de lugares publicos, tomar drogas, alcohol, llevar algan arma por si

es necesario en upalea (cuchillo navaja), etc.
b) Delincuencia

Por si mismo delinque tuvo siempre amplio significado refiriéendose a toda violacion,
acto ilegal o falta; es suma, a lo que en derecho romano se consideraba como delictum, que
era una ofensa de caracter privado, mas tarde se extendid a toda negligentia en

cumplimiento del deber, omision, descuido, malhecho o infraccidn. "delincuente, es pues,
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el que comete una falta, infraccién, delito o crimen, o deja de hacer, lo que se debe hacer en

ocasiones, se aplica tambiéreaior" (LOpez rey, 1979

Para Echetirua (2006) la delincuencia no es sino la trasgresion de los valores sociales
vigentes en una comunidad en un momento determinado histérico y puede venir
acompafada o no de conductas violentas. Se debe entender a la delincuencia como el
fendmeno social qualtera el orden y al delito como un acto antijuridico tipificado

legalmente por cada sociedad.

c) Delito

El delito es una forma de agresion y un signo de la inadaptacion de su autor a las pautas
del grupo. La violencia antijuridica es un sintoma de perdurbacion (lo que significa
contenidos patoldgicos) en el proceso de sociabilizacion del sujeto, que traspone los limites

de flexibilidad y tolerancia que toda norma posee (Horas, 1972).

Este autor nos dice que para examinar el problema debemos agograran concepto

juridico formal del delito, que incluya cuatro rasgos caracteristicos:

U Es una accion humana dafiosa antijuridica que lesiona un bien protegido
legalmente por cuanto esa conducta ejecuta una violencia sobre la norma.

U Al realizador de ese axie es atribuible fisica y psiquicamente culpabilidad
e imputabilidad

U Tal conducta esta descrita en la ley como figura especifica delictiva
constituida por elementos fundamentales de dicho comportamiento.

i Como consecuencia de operar en esas condiciomedcanza el efecto de

una pena juridica.
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2.4. Delincuencia juvenil

A) Definicién

El termino delincuencia juvenil se utiliza para referirse a un amplio conjunto de
conductas llevadas a cabo por niflos y adolescentes. Los actos criminales,
independientementede que sean cometidos por jOvenes Yy adultos, incluyen
comportamientos como los robos, los asaltos callejeros, las violaciones y los homicidios.
Estos actos son perpetrados por personas jovenes cuya edad se sitia debajo de un limite,
por lo que se clasifc como infracciones. La mayoria de paises desarrollado han

establecido los 18fios como la edad que marca la transicion entre juventud y edad adulta

(Santrock, 2003).

APor | o general el delito es una cul minaci
vida de un adolescente, cuando se dan reiteraciones y recaidas, habitualmente significa que
el menor permanece aun en el contexto origen de su desviacion o0 es que este contexto pre
delictivo se ha agravado, no haciendo posible un desarrollo positivo erbigntmnsano.
Existiendo un gran numero de menores que asumen que en el trascurso de la adolescencia,

el ser humano se ve constrefiido a atravesar por condu®asii t as o ( DEAnt oni o

En esto periodo de inmadurez son frecuentes los pequefios hwitnsedeo dafios a la
propiedad, sin embargo este comportamiento no despierta la reaccion de las instituciones
proteccionales y legales, simplemente ocurre que la mayoria de estos jovenes incurrentes
en estas pequefias faltas no reiteran su accionar, yreos®cen otras causas a esto mas
qgue aun inmadura personalidad. D"Antonio (1992) hace referencia al término adolescente
infractor como los adolescentes que abarcan un comportamiento delictivo reiterativo o
severo, quienes son destacables por el dafioausae a la sociedad. Sin embargo se debe

tomar en consideracion la latencie domportamiento que no en todos los casos pueda ser
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reiterativo, pero que en los cuales también se deberd tomar la prevision y cautela

respectiva.

Para este autor, el caso queeqeupa al derecho y moviliza el planteamiento de
reeducacion y tutela, lo constituye, sin duda, los menores que ocasionan con su conducta
dafios tipificados en el codigo penal y acompafian tal accionar con numerosas dificultades
en el desarrollo de su persdidad, las causales de este defectuoso desarrollo deben

determinarse con precision para la asistencia de este menor.

El verdadero problema radi@n la actitud ante el fendbmeno y no en su designacion.
Cualquiera sea el titulo, las soluciones residen en la investigacion permanente y en el
invento de sistemas renovados de tratamiento con abandono de los recursos punitivos

(Horas, 1972)

En cuanto a lalelincuencia juvenil, el inventario clinico para adolescentes (MACI) ha
sido el instrumento que mas se ha adaptado past@iio de adolescentes infi@es o
conducta antisocigltanto en norte américa como en Latinoamérica son varios los estudios
realizados en donde coinciden las es@las inhibido, pesimista, oposicionista,
desvalorizaciore si mismo y tendenciimitrofe como caracteristicage adolescentes de

conducta antisociaMorales (2012)
Asi tenemos a:

Moran y Killa (2015) que nos dice que la presencia de alteraciones en las caracteristicas
de personalidad adolescente destacan las escalas Rudo, Egocéntrico, Oposicionista,
Histrionico, Sumiso, Conformista y Rebelde (escalas del MACI); respecto a las
preocupaciones psicologis, prevalecen las escalas ligadas a Abusos en la infancia,

Insensibilidad social, Discordancia Familiar e Incomodidad respecto al sexo; entre los
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sindromes clinicos sobresalen las escalas relacionadas con la Predisposicion a la

delincuencia, el Abuso deistancias y la Impulsividad.

Para Segarra (201,2e ha relacionado el consumo de sustancias durante la adolescencia

con un prototipo de personalidad rebelde, rudo, y oposicionista (Inventario MACI)

Para iza (2002),después de haber hecho una investigatiBeru, dentro de todos los
centros juveniles de lima; nuevamente nos confirma que las escalas ligadas a la conducta
antisocial en el MAC,I para adolescentes infractores son las de mayor significancia, sobre
todo las escalas oposicionista , rebelde, yalesizacion de si mismo, estan ligadas a los

adolescentes reincidentes.

B) Epidemiologia de la delincuencia juvenil

La delincuencia adolescente y juvenil, como forma de viosdeariminal, es una de las
formas de violencia mas visible en una sodkedBermanentemente, los medios de
comunicacion masiva informan sobre la actuacion de las pandillas en las escuelas y en las
calles Estadisticas provenientes de los cinco contineaddegerten que tanto adolescentes
como adultos jovenes son las principales victimas y perpetradores de este tipo deviolen

(Farrington, 1993; OMS, 2003)

Los crimenes u homicidios, asi como los delitos bajo la forma de agresiones no mortales
que involucan a adolescentes y joévenes, incrementan enormemente la carga mundial de

muertes prematuras, afios de vida no productivos, lesiones y discapacidad (OMS, 2003).

La violencia adolescente y juvenil dafia profundamente no sélo a las victimas, sino
también a gsfamilias, amigos y comunida&®us efectos pueden apreciarse no solo en los
casos de muerte, enfermedad y discapacidad de sus victimas directas, sino también en la

calidad de vida de los habitantes de una comunidad (victimas indirectas) y el crecimiento
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ecanomico de una naciorLa violencia que afecta a los adolescentes y jovenes y los hace
delincuentes, incrementa enormemente los costos de los servicios de salud y asistencia
social, reduce la productividad, disminuye el valor de la propiedad, desorgaaizarne

de servicios esenciales y, en general, deteriora la estructura de una sociedad (Pattishall,

1994).

En el Peru, hasta noviembre de 2015 la poblacion total de adolescentes en conflicto con
la Ley Penal atendidos por el Sistema de Reinsercion Satidlddlescente Infractor del
Poder Judicial representaba 1,411 personas (65,9% adolescentes bajo sistema cerrado y
34,1% en sistema abierto), entre los cuales 38% se encuentra en condicion de procesado
mientras 62% se encuentra en situacion de senten@sttencia de Centros Juveniles del
Poder Judicial, 2016). Segun la Defensoria del Pueblo del Pera (2015), desde 1997 el
namero de adolescentes privados de libertad en los Centraslds\se ha incrementado
en 90% siendo las infracciones mas frecuensesreferidas a delitos contra el patrimonio
(46.4%), contra la libertad sexual (19.4%) y contra la vida, el cuerpo y la salud (14.1%). En
1998, con el apoyo del Instituto Latinoamericano de las Naciones Unidas para la
Prevencion del Delito y el Tratamientiel Delincuente (ILANUD), la Defensoria del
Pueblo entrevisté a 467 adolescentes (438 hombres y 29 mujeres) internos bajo cargos
penales en los Centros Juveniles de todo el pais, con la finalidad de realizar un perfil
personal, social, econémico y jurididel adolescente infractor peruano. Los resultados de
este estudio sefalan que el 85% de los adolescentes vive en circunstancias personales,
sociales y econémicas dificiles, y proceden de sectores de la poblacion que viven en
extrema pobreza. Asimismo, gecen de graves deficiencias en el plano educativo y tienen
una baja o nula instruccién formal, siendo los indices de retraso y desercion escolar muy
elevalos En diciembre de 1997 eran 467, en febrero de 1999 eran 636, en agosto del 2000

eran 879 y en seimbre de 2005, 884. Ello representa un incremento mayor a la poblacion
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de adultos privados de la libertad. El 62% de estos adolescentes procede de familias
incompletas y desestructuradas, donde la figura paterna estd comunmente ausente. Su
condicién exprsa una marcada desintegracion familiar, por la cual no es posible garantizar
mecanismos de control de su propio comportamiento, como consecuencia de figuras
parentales y de autoridad ausentes, asi como de adultos que monitoreen y proporcionen
retroinforma@n apropiada sobre el desempefio social de estos adolescentes desde edades
tempranas (Defensoria del Pueblo, 2015). Ademas de estas caracteristicas es importante
sefalar que muchos de ellos consumen drogas (inhalantes como Terokal, Marihuana y
Pasta Béasicale Cocaina: PBC), tienen un manejo inadecuado de su sexualidad que los
lleva a ser padres prematuramente y carecen de documentos personales que afectan el
ejercicio de sus derechos generales y especificos (partida de nacimiento, boleta militar,
entre otrg), de acuerdo con los resultados de este estudio. Asimismo, presentan
dificultades para reconocer y respetar derechos y normas sociales establecidas, y carecen de
habilidades psicoldgicas basicas para controlar sus impulsos y conductas violentas y
depresvas (Defensoria del Pueblo, 20015). Otro aspecto directamente relacionado con las
modalidades de atencion del Poder Judicial hacia los adolescentes en conflicto con la Ley
Penal, consiste en el motivo de ingreso a los centros juveniles. De acuerdo con las
estadisticas disponibles, la mayoria de delitos o infracciones corresponden al robo, en sus
modalidades de robo simple y agravado. Este grupo de delitos se asocia directamente con
los niveles de pobreza presentes en la gran mayoria de adolescentes gsogesad
sentenciados, y obedece a tipos delictivos poco o nada violentos, salvo los casos cuyo
agravante es indicativo del uso de la violencia fisica. Sin embargo, los otros grupos de
delitos como violacion, homicidios, lesiones graves y leves, cuya propasiadistica es

menor, son clasificados como delitos violentos y estan estrechamente relacionados a

patrones de conducta antisocial precoces en su aparicion y persistentes en su duracion



25

temporal. Por otro lado, aunque no se incluye en la siguiente,fidgivea mencionarse que

algunos adolescentes aplican a mas de un tipo de delito, y su reincidencia es
considerablemente baja. Respecto a la edad, se observa una tendencia natural a concentrar
mayor prevalencia de delitos en los grupos de edad comprenditedas 15 y 18 afios.
Asimismo, se observa que conforme los adolescentes de la poblacion en tutela judicial
ascienden en edad, disminuye la prevalencia de casos delictivos. Este fendmeno ha sido
reportado ©por Mof fitt (199810 i tcooomoy fil ep rheisse
evidencia empirica y transcultural solida respecto a la prevalencia de dos tipos de patrones

de conducta delictiva durante la edad adolescente, que sera explicado mas adelante. Por
otro | ado, debe indipans&negae desthadisttadés
la sensibilidad o mecanismos de filtro del Sistema Penal Juvenil al momento de detectar a

los adolescentes con comportamiento antisocial. Pues sea, a través de una mayor 0 menor
identificacion policial de estos adscentes, las edades tenderian a mantener una

distribucion similar de acuerdo con esta teoria.

C) Importancia de la concepcion legal del adolescente en el Peru

Nufiez (2008) nos plantea:

~

il a psicolog?a evolutiva entuna pasena guue el
desarrollo que no ha tenido tiempo para interiorizar las normas que rigen la sociedad en que
vive. Esto no significa que sea incapaz de discernir y que, por tanto, resulte irresponsable,
sino que la reaccion social frente a sus actos delgtho debe ser de castigo sin mas,
debiéndose procurar su integracion social y evitar en todo momento que sea privado de su

derecho fundament al a | a educaci - -no.
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a) Doctrina de proteccion legal

Con el témino doctrina de la proteccién integral se haderemcia a un conjunto de
instrumentos juridicos de caracter internacional que expresan un salto cualitativo
fundamental en la consideracion legal de la infancia y la adolescencia, reconociendo como

antecedente directo la declaracion universal de los lieseatel nifgCardenas, 2009).

La autora plantea una serie de consideraciones que se pueden establecer a partir de la
doctrina de la proteccion integral de los derechos del nifio, en donde se vislumbra la
inclusién del adolescente como participe y respdesdb su accionar. Y tomando en
consideracion a este no como un agente nocivo si no como miembro de la sociedad el cual
merece las atenciones y consideraciones pertinentes por parte del estado. Se considera lo

siguiente:

U El reconocimiento del nifio y el al@scente como sujeto pleno de derecho,
abandonando la nocidbn de menores concebidos como objeto dé cutgbasion
represion. Se adopta el enfoque en que son sujetos de derecho, seres con obligaciones y
derechos frente a la sociedad.

U El reconocimiento parkbs nifios imputados por la comision de un delito, de todas
las garantias sustantivas procesales que les corresponden a los adultos en juicios criminales.

U Ladiferenciacion en el grado de imputabilidad penal segun el grupo etario.

U El catalogo de medidastetnativas a la privacion de libertad establecidas como
consecuencia de la comisién de un delito por parte de un menor, que se extiende desde la
amonestacion, hasta regimenes de dibmitad o internamiento.

U La privacion de la libertad sera una medidailieno recurso, debera aplicarse en el

tiempo mas breve y por tiempo determinado.
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Todas estas consideraciones deben ser tomadas en cuenta, ya que es pertinente el poder
diferenciar al menor adolescente, al momento de la intervencién de la justicia y no ser
tomado simplemente como un caso especial dentro del contexto legal, se dederaonsi
también al adolescente infractor como una respuesta o reflejo de una sociedad en conflicto,
una sociedad que adolece de los medios de prevencion en la aparicion de los casos
delictivos y una precaria intervencion en el abordaje y tratamiento. Nebsecder en el

castigo y represion como medio Unico de justicia.
b) Inimputabilidad

Al respecto mencionaremos que la mayoria de legislaciones penales tiene una norma
que esclarece la inimputabilidad de los nifios y adolescentes, en el articulo 2@ uheliso
codigo penal peruano (2012) sefiala que encuentra exento de responsabilidad penal el

menor de dieciocho afios.
Haciendo referencia al término de inimputabilidad, Nufiez nos dice:

Afci ertamente nuestro c¢c-digo pedoualdopaon el a
legislativa de mantener la inimputabilidad dentro del marco penal y a la vez establecer un
sistema de responsabilidad en cuya intervencion se usan las normas procesales y penales en
forma supletoria, por ello el cédigo penal en su articul@lp2d no deberia decir que los
menores de 18 afios son inimputables, sino que son imputables de acuerdo a lo sefialado en

elcodigodelosniio y adol escenteso

Consecuentemente, si bien al adolescente no se le puede exigir como a un adulto, se le
puede exgir como a un adolecente por ser totalmente imputable de sus actos como tal.
Rodriguez (1997) en su criminalidad de menores, hace referencia a un elemento que segun
él, se ha olvidado en la dogmatica juridica al estudiar la imputabilidad: El afectoa @Fitic

hecho que la imputabilidad se le haya reconocido solo como la capacidad de entender y
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querer, limitAndola a que el sujeto comprenda la ilicitud del acto y quiera utilizarlo. A su
juicio, en el comportamiento del hombre intervienen tres esferaseladtita, la volitiva,

y la afectiva. La afectividad, constituida por el conjunto de sentimientos, nos lleva a
relacionarlos o alejarnos de los demas, y es un gran impulsor de conductas humanas. Sin
embargo, al construir la teoria de la inimputabilidadaea en cuenta Unicamente el
intelecto y la voluntad, mas no al querer afectivo. El caso de los socidpatas que entienden
perfectamente lo que hacen, y quieren hacerlo, faltaria el elemento afecto, del cual carecen;

no se configura el querer afectivo.

Portodo esto, el autor considera que la inimputabilidad es el desarrollodospsial
que da al sujetda capacidad para reconocer hechos, entender la trascendencia normativa,

adherir la voluntad y la afectividad la norma.
c) Los centros juveniles en el ru

Los Centros Juveniles en Peru, desde la creacion del primer Correccional de Menores en
1902, han sido administrados por diversas instituciones como la Iglesia Catdlica, la Policia
Nacional, el Ministerio de Justicia, el Ministerio de Salud, el Ministde Educacion y el
Ministerio de la Presidencia a través del Instituto Nacional de Bienestar Familiar
(INABIF). Mediante el Decreto Legislativo N° 866, Ley de Organizacion y Funciones del
Ministerio de la Mujer y el Desarrollo Humano, de fecha 25 deboetde 1996, se
transfiere a la Secretaria Ejecutiva de la Comision Ejecutiva del Poder Judicial las
funciones relacionadas con la rehabilitacion para la reinsercion en la sociedad de los
adolescentes infractores de la Ley Penal, es decir, aquellos gueecumma medida
socioeducativa en libertad o privativa de tal, con lo cual el Poder Judicial del Perd asumié
la labor de atencion y rehabilitacion de estos adolescentes. Para este proposito, se crea la
Gerencia de Operaciones de Centros Juveniles comoddda linea de la Gerencia

General de la Secretaria Ejecutiva de la Comision Ejecutiva del Poder Judicial, el 25 de
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noviembre de 1996, hoy Gerencia de Centros Juveniles, 6rgano de linea de la Gerencia
General del Poder Judicial. Desde ese entonces, lackme Centros Juveniles tiene el
encargo de ofrecer atencion integral a estos adolescentes, coherente con las normas
internacionales y nacionales vigentes sobre administracion de justicia a menores de edad,
como la Constitucion Politica del Estado y édgo de los Nifios y Adolescentes de Perq,
tendientes a la promocion y mantenimiento de la paz con justicia social. En este contexto se
desarrollaron una serie de estrategias de intervencién con miras a elevar la calidad del
servicio y brindar una posibilad de cambio basandose en un trabajo técnico planificado en
beneficio de esta poblacion. La Gerencia de Centros Juveniles tiene como principal
objetivo institucional y compromiso social rehabilitar al adolescente infractor favoreciendo,
de esta manera, seinsercion social efectiva. Para ello se elabor6é y se aprobdé mediante
Resolucion Administrativa del Titular del Pliego del Poder Judicial Ne&3%el 25 de
noviembre de 1997, el Sistema de Reinsercion Social del Adolescente Infractor y su

modificatora aprobada por R.A. N° O&E&TP-CME-PJ del 03 de febrero del 2000.

d) El sistema de reinsercién social del adolescente infractor en el Peru

Se trata de un sistema de atencion integral especializado en el tratamiento del
adolescente infractor, el cual corapde una serie de programas, métodos, técnicas e
instrumentos de caracter eminentemente educativos, acorde con las leyes y normas
compatibles con los derechos humanos, en el ambito nacional e internacional (Reglas de
Beijing, Directrices de Riyadh y Reglgoara la proteccién de jévenes privados de su
libertad, instrumentos propuestos por las Naciones Unidas). En este sistema, el adolescente
infractor es visto como una persona en desarrollo, sujeto de derechos y proteccién, quien
debido a mudltiples causasa ltometido una infraccion a la ley, por tanto, requiere de
atencion especial e individualizada que permita desarrollar sus potencialidades,

habilidades, valores y habitos adecuados, dentro de un proceso educativo integral. Dicho
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proceso se lleva a cabo r@avés del medio abierto y el medio cerrado, segun la medida
socioeducativa judicial que corresponda. El Nuevo Cdadigo de los Nifios y Adolescentes de
Pera (Ley 27337), establece que el internamiento preventivo de los adolescentes infractores
de la Ley Penalasi como la medida socioeducativa de internamiento se cumplen en los
Centros Juveniles del Poder Judicial. El ingreso a los centros, asi como su permanencia en
ellos, se establece a través de una Sentencia Judicial. Este mismo principio rige para las
meddas socioeducativas no privativas de la libertad. El sistema de Justicia Penal Juvenil
del Peru garantiza el derecho del adolescente a preservar su identidad y privacidad, mas
aun cuando se encuentra en situacion de victima, autor, participe o testigm de u
infraccion, falta o delito, prohibiéndose conforme a ley en todos estos casos el

conocimiento publico de su identidad a través de los medios de comunicacion.

3. Etiologia de la delincuencia juveil en el Peru

Angenenty De Mann (1996) definen la conducta antisocial de tipo delincuencial en
jovenes como aquellas actividades que en términos de las normas y costumbres se
consideran indeseables o incluso inaceptables. Las formas mas graves se llaman trastornos
de conductapor lo que los autores concluyen que la delincuencia juvenil es un trastorno
del comportamiento penado por la ley. En lo concerniente a factores externos asociados al
comportamiento antisocial en adolescentes, se ha aludido con frecuencia a los vddores de
comunidad o del entorno del meso sistema (Bronfenbrenner, 1999). Asimismo, el tipo de
vecindario en que viven los adolescentes desde temprana infancia y el estrato
socioeconémico de procedencia son buenos predictores del comportaamésazial
(FrisssArmentg 2003). Entre los factores interpersonales debemos mencionar tres
especialmente importantes: familia, escuela y grupos de pares. Con respecto a la familia, se
han identificado factores estructurales como el tamafio de la familia, el trabajo de las

madres, el orden de nacimiento de los hijos y la ausencia de uno de los progenitores
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(especialmente la figura paterna). Posteriormente se presté mayor atencién a factores
dindmicos tales como el clima familiar, la calidad de las relaciones vinculasgegel del
adolescente hacia sus padres, la comunicacion intrafamiliar, los estilos de crianza y la
disciplina del hogar. La supervision y el monitoreo de los padres parece ser un factor muy
significativo, especialmente en el caso de los adolescent@sevaAsimismo, Farringtgn

(1988) encuentran una alta concentracion de delincuentes en las familias por ejemplo, el
arresto de un familiar, particularmente del padre o de alguno de la misma generacion,
incrementa la probabilidad de que algin miembro denlifade la siguiente generacién

(hijos, sobrinos, nietos) sea delincuente. Acerca de la escuela, las experiencias de fracaso
escolar constituyen con frecuencia un factor de riesgo mientras que el logro escolar
representa un factor protector. Tambiéauta importantela actitud déadolescente hacia

la escuelas decir, si la considera un espacio placentero y util para su desarrollo personal y
el compromiso con las metas de aprendizaje. En cuanto al grupo de pares, frecuentar
amigos que son delincuentgsrtan armas (blancas o de fuego) o consumen drogas,
constituyen un buen predictor de la delincuencigefi. Al respecto, Killias y Ribeaud

(1999), en un estudio realizado en 12 paises de Europa y Estados Unidos, encuentran una
alta relacion entre el ceamo de drogas y los delitos contra la propiedad y el trafico de
drogas, aunque esto por si solo no predice la delincuencia entre adolescentes. Con respecto
a los factores internos o intrapersonales, ademas de la edad, el género y las experiencias
normativas de vida, se encuentran los aspectos biolégicos, cognitivos y afectivos. Los
factores biologicos incluyen la herencia, especialmente en los casos en que existe algun
trastorno de personalidad asociado. También ha sidoia$tudl efecto de las hormonas
principalmente los efectos de la testosterah&rante las etapas pre natal y puberal, asi
como los efectos de los bajos niveles @eotnina en el cerebro. Moffitt (1993

utilizando técnicas de neuroimagen, encontraron correlatos neuroldgicos dendiefic
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ejecutivas en muestras de adolescentes delincuentes precoces. Estas incluyeron déficits en
habilidades neuropsicolégicas como comprensién verbal, atencion, concentracion,
formacion de conceptos, abstraccion, anticipacion y planificacion. Del misodo, un

bajo nivel intelectual parece contribuir al riesgo de cometer delitos. En lo que respecta a los
factores afectivos, se ha estudiado de manera especial la relacion existente entre
psicopatologia y delito. La asociacion mas evidente tiene que wal é@storno antisocial

de la personalidad y sus precursores en la infancia: trastorno de déficit de atencién por
hiperactividad, trastorno oposicionistarastorno de conductaddeber, 1992). Asimismo,

han sido identificados algunos rasgos de perstarhlirecuentes entre infractores como son

la impulsividad, dificultad para postergar la gratificacién, autoconcepto disminuido, falta

de habilidades sociales, bajo nivel de empatia y poca capacidadsedir culpaDe

acuerdo con la clasificacion de Lydk (2000), en el espectro del delito perpetrado por
adolescentes, un grupo de adolescentes infractores y delincuentes juveniles delinquen como
consecuencia de tres factores predisponentes que pueden constituirse progresivamente en

un patron de comportamignantisocial:

a) Intensificacién de las transformaciones psicolégicas propias del periodo evolutivo

adolescente.

b) Exposicidbn temprana a una socializacion deficiente como consecuencia de una
practica familiar negligente y composicién familiar insuficeerio cual daria origen a la

Sociopatia.

c) Presencia de rasgos temperamentales elevados como la busqueda de sensaciones, la

impulsividad y la ausencia de miedo, que desencadenarian la Psicopatia.

Como se ha podido revisar hasta el momento, las cardctsistdividuales y del

entorno resultan importantes predictores de la delincuencia juvenil. Sin embargo, pese a
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existir consenso respecto a una participacion simultanea entre variables externas e internas,
son estas Ultimas las que generan mayor consiavekl respecto, Quay (1987) indica que

en casi la mayor parte de los casos, los delitos violentos y el crimen se asocian mas con
factores internos y con una mayor perturbacion psicolégica en comparacién con delitos
cometidos por adolescentes que comgéinh faltas menores hacia la autoridad parental y no
parental. En todo caso, un patrén persistente de episodios de delitos perpetrados antes y
durante la adolescencia constituye el mejor criterio predictivo para clasificar entre grupos
de adolescentes ele$go de convertirse en futuros delincuentes adultos, y adolescentes que
experimentan una intensificacion de algunas de las caracteristicas de su personalidad
durante este periodo evolutivo. Al respecto, es importante indicar que, en ambos grupos de
adoles ent e s, aquell o que Il amamos fdelitoodo r
antisociales que estan tipificados penalmente por la legislacion jyskcial de un pai€n

ese sentido, existen formas de violencia ejercidas por adolescentes y jovenesegtén
tipificadas cono delitos Del mismo modo, existen determinados tipos de delitos que no

son violentos en su perpetracion (como sustraer dinero o tarjetas bancarias de otras
personas sin que éstas lo sepan), pese a que podriamos decir quettodo délie n s 2 mi s

es un tipo de violencieontra las personas

A continuacion presentamos la adaptacion de un modelo empirico para los problemas de
conducta durante la adolescen propuesto por Dodge 2Q08ue resume de manera
esquematica las vias explisas causales, moderadoras y mediadoras del comportamiento
de infraccion a la Ley Penal en esta poblaciéon. Por otro lado, no podemos considerar el
problema de la violencia adolescente y juvenil como un fenémeno aislado de otros

comportamientos problemétis y de otros factores de riesgo psicosocial (OMS, 2003).

Al respecto, la investigacion ha demostrado que no todos los adolescentes y jévenes

violentos son iguales. Existen adolescentes y jovenes violentos que, pese a su
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funcionamiento psicolégico violentmo comenten delitos a pesar de estar expuestos al
riesgo de perpetrarlos (Lykken, 2000). Contrariamente, existen adolescentes y jovenes que
han cometido delitos sin que necesariamente presenten este tipo de funcionamiento

psicoldgico (Iza, 2002; Moffitt]993); citados por Morales (2013).

Los adolescentes y jovenes violentos tienden a cometer una variedad de delitos, ademas
de presentar adicionalmente una variedad de problemas conductuales asociados a su
comportamiento delictivo; entre ellos se encuentira@alto ausentismo o desercion escolar,
abuso de sustancias psicoactivas, caracteristicas personales tales como impulsividad y
oposicionismo intensificadas, mentiras compulsivas, y altas tasas de enferméedades

transmision sexual

No obstante, es imporite destacar que no todos los adolescentes y jovenes con la
totalidad o alguno de los problemas conductuales mencionados seran necesariamente
violentos o delincuentes; asimismo, no todos los adolescentes y jovenes delincuentes
presentan consistentementetoss problemas (Morales, 2004). Sin embargo, aquellos
adolescentes y jovenes que desde la nifiez y la pubertad han sido expuestos a una serie de
desventajas a lo largo de su desarrollo tales como cuidados negligentes, pobre estimulacio
temprana aprovisionaiento insuficiente, y que ademas reunen una serie de déficits
neuropsicolégicos verbales y ejecutivos, acompafiados de desoérdenes severos del
desarrollo, como déficit atencional e hiperactividad (Henry, Caspi, Moffitt & Silva, 1996;
citados por Morales 2@), tienen mayor probabilidad de desarrollar un patron de conducta
antisocial persistente a lo largo del ciclo de vida (OMS, 2003). Al respecto, debe sefalarse
gue no ocurre lo mismo con sus pares adolescentes, que de modo casi independiente de los
entorne crimindgenos en que se lkay desarrollado no presentan las mismas
caracteristicas de desventaja personal y no presentan, por tanto, el mismo patron de

conducta (Moffitt, 1996). Si este ultimo grupo de adolescentes cometiera algun tipo de
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delito, su condcta antisocial tendria que ser explicada directa y principalmente por los
efectos de los entornos ambientales en los @ueractiany por los procesos de
socializacion negligentes sobre los que se hasardalado no necesariamente por
variablesindividuales. Ello permite indicar que dicho comportamiento antisdeiidtivo

se presenta de manera limitada al periodo de la adolescencia (MOBi#.

Entre los factores de vulnerabilidad identificados mas importantes, la investigacion ha
demostrad que los adolescentes de género masculino tienen una mayor probabilidad de
pertenecer al grupo de adolescentes que muestra comportamiento antisocial persistente a lo
largo de la vida, en comparacién con sus respectivos pares femeninos. Otro importante
grupo de factores de riesgo identificados en esta poblacién lo constituye su asociacion con
otros tipos de violencia. Presenciar actos violentos en el hogar o sufrir abuso fisico o sexual
puede condicionar a los nifios y adolescentes a considerar la agmsionun medio
aceptable para resolver problemas o interaccon los deméasDel mismo modo, la
exposicion prolongada a conflictos armados como el terrorismo también puede contribuir a
sostener una cultura del terror que haga mas facil la aparicion decahiés y jévenes
violentos (Bandura, 1977). En ese sentido, la comprensién de los factores que incrementan
el riesgo de que los adolescentes y jovenes se conviertan en victimas y perpetradores de
actos violentos, como delitos y crimenes, es esencialfpanalar politicas y programas
eficaces de prevencion de la violencia asioéate y juvenil (OMS, 2003Cabe mencionar
que el delito no es un constructo psicolégico sino una categoria jdedglobajo la cual
no es posible agrupar a todos los delintegrexistentes, pues éstos son muy diferentes
entre si, y el Unico elemento comun a todos ellos es la conducta o el acto mismo de
delinquir. Este acto retne un conjunto de variables psicolégicas organizadas
consistentemente, configurando un patron de ociadal cual los psicélogos denominan

comportamiato antisocial (Farrington, 1988za, 2002); citados por morales (2013) En
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este sentido, es preciso indicar que las correspondencias entre los dominios del delito y del
comportamiento antisocial son unidiceanales, es decir, todo delito representa un tipo de
comportamiento antisociapbero no todo comportamiento antisocial constituye un delito, en
tanto no haya sido tipificado como tal en la legislacion penal de una Nacién (Iza, 2002).
Por lo que debe sef@be que en la legislacion penal peruana, los adolescentes que
delinquen no son llamados delincuentes, sino infractores. La razén obedece a que la
trasgresion a la Ley Penal por parte de un adolescente en el Perl es considerada una

infraccion a la Ley.

2.5. Etiologia de la delincuencia juvenil segun las trayectorias del desarrollo

En el campo de la violencia y la criminalidad, el término trayectoria se ha utilizado para
referirse a la evolucion o curso de un comportamiento cuando no se recibe tratamiento o
intervenci-n alguna. En |l a salud p¥blica se
enfermedado para referirse a esta idea. Est
una trayectoria en el comportamiento delincuencial es un paso muy impgéatel
entendimiento del problema y el disefio de politicas publicas de prevencion de la violencia
criminal focalizada especialmente en poblacién joven. Implica que se esta considerando
que la violencia y el crimen no son sdélo producto de las circunatadel momento como
la falta de vigilancia, un conflicto interpersonal, el consumo abusivo de alcohol, o la
tenencia de armas, sino también producto de una historia personal del neurodesarrollo
social. Por qué y cuando se inicia, cuales son los signosaeagpy cdmo evoluciona, son
elementos indispensables para pensar en prevenir o interrumpir esta historia. Asimismo, es
importante saber si existe mas de una trayectoria, pues ello podria implicar la existencia de
diferentes tipos del problema con diststacausas, cursos y prondsticos; Yy
consecuentemente, diferentes formas de prevenir o de tratar. Muchas de las teorias

predominantes al interior de la Criminologia moderna tienden a englobar a la poblacion de



37

violentos o de infractores como si fuera una poidin homogénea, explicando las
diferencias en la edad de aparicion, persistencia o severidad del crimen como distintos
niveles del mismo problema (Bandura, 1973) A continuacion revisaremos algunas de las

mas importantes contribuciones al respecto.

A) Segtn el tipo de delito
U Especializacion versus versatilidad

Una forma frecuente de clasificar a los delincuentes es por el tipo de delito. La evidencia
empirica sobre la tendencia a cometer un sélo tipo de delito (especializacién) versus la
versatilidad en laactividad delincuencial es controversial. Por un lado, algunos
investigadores han encontrado que si existe esta tendencia (Farrington, 1988) en especial
para aquellos que contindan delinquiendo en la edad adulta y durante mas tiempo, aquellos
involucradose n del itos de ficuell o blancod (Benson
(2013) y los que inician actividades delincuenciales luego de tener problemas de adiccién a
drogas Incluso, sobre la base de estudios de gemelos y estudios de adopcién, piensan que
posiblemente existen factores genéticos que predisponen hacia los delitos contra la
propiedad mientras que factores perinatales parecen ser importantes para los delitos contra
las personas. No obstante la evidencia anterior, luego de una revision exhadedtiva
literatura sobre el tema cubriendo los afios de 1966 a 1995, Simon (1997) concluy6 que si
bien existen algunos delincuentes especializados en algunos tipos de delitos, la mayoria, en
especial los mas persistentes, no tienden a especializarse gasiesies posteriores a esta
revision brindan soportedecional a esta conclusiorestudios sobre las trayectorias del
comportamiento criminal por tipo de delito muestran diferencias en la frecuencia de la
actividad delincuencial con picos alrededor dellésafios de edadin importar el tipo de

delito, Igualmente, para aquellos que son persistentes en su conducta antisocial, los dos
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grupos (especializados y no especializados) no parecen diferir en sus antecedentes
familiares o personales (Farrington, 198&n 1998, Rolf Loeber y su grupo de
investigacién en la Universidad de Pittsburg propusieron, basandose en un seguimiento
longitudinal durante 14 afios a una cohorte de nifios (n = 517), tres trayectorias para el
desarrollo detomportamiento criminalen las tres trayectorias, los comportamientos mas
serios son precedidos por otros menos graves. Un primer camino, denominado abierto o
publico, se inicia con una agresion menor (molestar o amedrentar a otros), seguido por
participar en peleas con enfrentamaantisicos y verbales, terminando en delitos violentos.

Un segundo camino es denominado via encubierta y se inicia con comportamientos
encubiertos menores como decir mentiras, robar pertenencias de otros u objetos en venta de
las tiendas, progresa a dafe$a propiedad, y termina en delitos menores a serios como
fraude, robo y asalto. El tercer camino se inicia a través del comportamiento desafiante y
oposicionista, progresa a desobediencia y termina en desacatamiento de normas de
funcionamiento familiar ysocial, como escaparse de la casa o la escuela, o permanecer
fuera del hogar por muchas horas y hasta tarde. Soporte empirico adicional para este
modelo surge de los analisis de los datos délddonal Youth Surveyuna encuesta
nacional tomada a una naime aleatoria de jovenes de ambos sexos entre 12 y 17 afos de
edad en los EE.UU.) y dé€thicagoYouth Development Studyn estudio de seguimiento

de nifios de quinto y séptimo grado de escuelas publicas en la ciudad de Chicago). En esta
prueba del modelo, el 84% de los delincuentes cumplieron los pasos 0 caminos propuestos
por Loeber (1988) Este porcentaje fue mayor cuasedmitoé el analisis al subgrupo de

delincuentes mas serios o violentos.
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B) Segun el patron de agresion
0 Agresién reactiva versus proactiva

Dodge (1991) ha propuesto la existencia de dos tipos de conductas agresivas: una
agresion reactiva y otra proa@ivaunque es frecuente observar los dos tipos en un mismo
individuo. La primera es un tipo de agresion que se produce en reaccion a la provocacion,
de alli el nombre de reactiva. Tedricamente, estas personas no iniciarian peleas pero serian
muy sensibles aierto tipo de estimulos (cuestionamientos a su identidad o poder, ofensas a
la autoestima) y reaccionan con ira en forma descontrolada y desproporcionada. En
cambio, la agresion proactiva se utiliza para obtener algin bien o beneficio (objetos o
dominacbn de otro, por lo que tiene un caracter eminentemente instrumental) y suele

carecer de manifestaciones de afecto (se trata de una accion fria y calculada).

Los dos tipos de agresion corresponden a diferentes estructuras, conexiones, circuitos y
sistemas @ neurotransmision a nivel cerebral (segun lo observado en modelos animales),
diferentes procesos cognoscitivos, y probablemente diferentes etiologias. Dodge (1991)
propuso, a manera de hipotesis, que la agresion reactiva podria ser el resultado de
experiecias en la infancia y la nifiez que disminuyen la sensacion de seguridad y elevan
los niveles de estrés; como por ejemplo, la pérdida de un ser querido y las amenazas
cronicas (el maltrato y el abuso durante la nifiez o el ser testigo de violencia),
especimente cuando son impredecibles. En cambio, la agresién proactiva podria ser el
resultado de una alta exposicion y valoracion de respuestas agresivas (en la familia, la
comunidad o la television) y una falta de exposicion a comportamientos prosociales

(mocelos de conducta socialmente adecuados).

La investigacién empirica sobre estos dos patrones conductuales de agresion es limitada.

Sin embargo, se ha encontrado que la agresion reactiva se asocia mas frecuentemente con
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antecedentes de maltrato y estratediasiplinarias severas y aparece a mas temprana edad
(alrededor de los 4 afios de edad). Los nifios con este patron de agresidbn manifiestan
hipersensibilidad y tendencia a malinterpretar signos sociales, generan rechazo entre sus
pares, maestros y tienen yoa riesgo de agredir a su pareja (Brengden, Vitaro, Tremblay,

& Lavoie, 2001); citados por Morales (2013). Por el contrario, la agresién proactiva
aparece alrededor dles 6 afios de edad (Dodd997) y predice conductas delincuenciales
durante la adolesncia, explicadas especialmente por los efectos del aprendizaje social

durante la socializacién infantil.

Establecer las diferencias entre estos dos tipos de agresion y sus factores determinantes
tiene importantes implicancias para la prevencion y elrobrde la violencia y la
criminalidad. Primero, porque es muy probable que ciertos programas tengan mejores
resultados con algun tipo de agresion que con otro. En segundo lugar, porgue conociendo
los factores determinantes de cada tipo de agresion, edslepossefiar programas de
prevencion primaria. Por ejemplo, ciertos factores como el alcohol y el estrés podrian ser
mas importantes para los reactivos que para los proactivos. La evolucién de cada tipo de

agresion nos podria también orientar sobre los mtaepropiados de la intervencion.

C) Segun la edad de iniciacion y persistencia
U Precoces versus tardios

En una publicacién de 1989, Patterson, DeBarydRamsey plantearon la existencia de
al menos dos caminos a la delincuencia o criminalidad: una de iniciacién en la edad escolar
y otra, de inicio en la adolescencia. Segun estos autores, unas practicas de crianza
inapropiadas serian el factor que condach la aparicién del problema en ambos casos. En

ede mismo sentido, Moffitt (1993también propuso la existencia de dos grupos de
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adolescentes antisociales: (1) limitados a la adolesceadale6cencéimited) y (2)

persistentes a través de la vitile{coursepersistent.

Segun sus investigaciones, estos ultimos, correspondientes a la minoria dentro de la
poblacidén de delincuentes, se caracterizan por la aparicion temprana (incluso desde la edad
preescolar) y persistente de un conjunto de probledgasomportamiento que irian
escalando en frecuencia y severidad; y si bien cambian en sus manifestaciones segun la
edad, correspondia al mismo tipo de problema (continuidad heterotipica). Por ejemplo, la
agresion en la edad preescolar podria manifestarse cabietas, en la edad escolar como

destructividad y agresion hacia otros en la adolescencia.

Por @ contrario, Moffitt (1993 postula queel auto limitadoa la adolescencia
corresponden a la gran mayoria de jovenes que alguna vez se han involucrado en
actividades delincuenciales y se distinguen porque carecen de problemas de conducta
notorios durante su nifiez. La confluencia de estos dos grupos explicaria por qué se
observan tasas de participacion en delincuencia y violencia especialmente altas durante |
adolescencia. La desaparicion del grupoadéo limitadoexplicaria el descenso que se

observa en estas tasas luego de la adolescencia.

El soporte empirico para esta taxonomia es aun intgjeero persuasivfMoffitt &

Caspi, 2001)

Los estudios menciaaos incluyen poblaciones de Canadd, Inglaterra, Nueva Zelanda,
Suecia y EEUU. También existen estudios colombianos demostrando la existencia de estos
dos grupos aunque aun restringidos a poblacion de delincuentes adultos estos dos caminos
parecen ser sifares entre hombresmujeres(Moffitt & Caspi, 2001). Ainque algunos

estudios son consistentes en sefalar un mejor ajuste del modelo a muestras de adolescentes
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varones. Ademas de la diferencia en la edad de inicio del comportamiento antisocial, se
encuefran diferencias en sus factores determinantes. Los factores asociados al camino
precoz y persistente son mdultiples e incluyen: problemas neurocognitivos (hiperactividad,
problemas de atencién, impulsividad, bajo nivel de habilidades verbales), rasgos de
personalidad (temperamento dificil, reactividad emocional negativa, tendencia a ser
temerario y a buscar lo novedoso), practicas de crianza inapropiadas (estrategias
disciplinarias agresivas e inconsistentes, carencia de interaccion interpersonal felsitiva,

de supervisién) y conflicto familiar en contraste, el grupo de inicio tardio tiene pocos
factores de riesgo, es decir, es bastante parecido a la poblacion de jévenes que no se
involucra en hechos delictivos excepto por dos caracteristicas: mayoerfoigs de
interrupciones en la supervision adulta y mayor tiempo de exposicion a pares antisociales
los dos grupos difieren también en su pronéstico. Para los precoces y persistentes, el
prondéstico es bastante reservado. Ademas de los riesgos de criadinyalidlencia, tienen
mayores probabilidades de fracaso y desercion escolar, consumo temprano y excesivo de
alcohol y drogas, precocidad y promiscuidad sexual, infraccion de normas de transito,
inestabilidad laboral y afectiva, y violencia doméstica. &ocontrario, el grupo tardio

tiende a involucrarse en delitos de menor gravedad (delitos contra la propiedad, los de
"cuello blanco”, y los relacionados con el narcotréafico; Loed®90). Sin embargo, aun

se carece de suficiente evidencia sobre su eventual desistencia, y aun cuando desisten,
parecen tener otros problemas como beber mas, usar drogas con mas i&reeuenc
involucrarse enpeleaqFarrington, 1995)Otros investigadoreisan encontrado mas de dos
caminos: precoces yersistentes de alta actividad versus precoces y persistentes con baja
actividad sin diferencias en sus factoregedainantegdNagin, 1995)En otro estudio, se
describe un grupo de precoces que, exceptog@dad de iniciacion, se parecen a los

tardios, es decir, se involucran en delitos de menos seriedad y deslttgarad la edad
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adulta (Chung et al, 2002 El factor que diferencia a este grupo de I@secoces y
persistentes es que viven en barriosd#o la exposicion a pares antisociales y la
disponibilidad de drogas son menores. Una de las limitaciones de las dos clasificaciones
anteriores es que mezclan violencia con otros comportamientos antisociales o criminales
como fugarse de la casa, robo y soimo @& drogasTemblay et al. (1999)En Montreal,

han realizado varios estudios documentando la historia natural de la agresion fisica.
Primero, basdndose en observaciones de nifios y reportes de sus madres, obtuvieron
evidencia de que el comportamiemtgresivo aparece en algunos nifios desde los 7 meses

de edad. Incrementa el porcentaje de niflos mostrando ese comportamiento en la medida en
que ganan movilidad, de manera que antes de los dos afios de edad, la mayoria de los nifios
han sido alguna vez fisimente agresivoson otros Esto parece ser el pico para el
comportamiento agresivo, porgue segun los datos de un estudio transversal en una muestra
representativa de nifios canadienses, el porcentaje de nifios con comportamientos agresivos
disminuye progragamente a partir de lodos afios de edad (Morales, 2PpOEn otro

estudio con una cohorte de nifios seguidos desde los 6 hasta los 15 afios de edad, Nagin y
Tremblay (1999) encontraron que alrededor de 5% de su cohorte mostraban
comportamiento agresivo p&tente; mientras que 20% a 30% de los nifios tenian altos
niveles de agresion a los 6 afos, y otro 50% tenia niveles moderados de agresion pero
desistian con el tiempo. Alrededor de la mitad del grupo con agresion persistente
manifestaban también comport@mo oposicionista. Finalmente se constatd, que este
grupo de agresores persistentes fue el que se involucré con mayor frecuencia en delitos
violentos durante su adolescencia. Este grupo de agresores persistentes parece corresponder
al grupo que hemos haado precoces y persistentes, y aunque Nagin y Tremblay rechazan

la idea de un grupo de aparicion tardio, en otra publicacion describen trayectorias de nifios

gue no manifiestan comportamientos agresivos a los seis afios pero muestran
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comportamientos violens de manera transitoria 0 con baja frecuencia, lo cual concuerda

con la descripcion de tardios propuestos por Moffitt (1993

2.6. Reincidencia delictiva
A) Definicién de reincidencia

La reincidencia delictiva es considerada una figura juridica medialgg Nro. 28726,
ley que incorpora y modifica normas contenidas en los articulos 46, 48, 55, 44@igl 444
codigo penal y el articulo 135 del codigo procesal penal, asi también el poder legislativo
reincorporo a nuestro cédigo penal de 1991 en el librogoanpartes generales, titulo I,
capitulo Il aplicacion de la pena, las figuras referidas a reincidencia y habitualidad, en
efecto, el congreso de la republica ha incorporado los incisos 12 y 13 al articulo 46 e

incorporado los articulos 46 B y 46 C,pestivamente.

El congreso de la republica, segun lo establecido en el articu® 46nceptualiza a la

reincidencia delictiva como:

i E|I gue despu®s de haber cumplido en todo
incurre en un nuevo delito dolosn un lapso que no excede de cinco afos tiene la
condicion de reincidente. Igual condicion tiene quien haya sido condenado por la comision

de faltas dolosas art. 460 ( nuevo c¢-di go procesal penal

Entendemos que la reincidencia es un conceptoigrde la criminologia, que el
planteamiento juridico de los diferentes paises a nivel mundial conceptualiza
indistintamente, es asi que lo encontramos sobrepuestos al término multireincidencia,
habitualidad, la profesionalidad o la tendencia. Por tantwritainologia opta por evitar
estructurar una definicion y se inclina a delimitar el objeto de analisis es asi que la
reincidencia en la criminologia estudia al sujeto que comete habitualmente delitos Garrido,

(2005)
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B) Nocion de reincidencia

Desde hace almos afios, la cuestion de la reincidencia suscita un creciente interés,
especial mente en materia de delincuencia s
firecaido |, Ague regresado, el termino reincidenc
incluye en el vocabulario medico a partir de 1560, y en los documentos juridicos a partir de
1593. Si atendemos la definicion juridica de reincidencia, consideramos que podemos
hablar de reincidencia cuando tras un acto judicial (crimen o delito), asistimas a |
reiteracion de una judicializacién por un nuevo crimen o delito de laanisturalezaPor
el contrario, desde una perspectiva méghisicoldgica, definimos reincidencia basandonos
en criterios psicolégicos de extension variable segin se preste atamhci@lito, al
comportamiento en general, a las disposiciones habituales, a la personalidad, a la relacion
con la ley simbodlica. De esta forma, dependiendo de la eleccion metodoldgica del
especialista, se consideraria, a un delito de la misma clase $gaiezuacto delictivo o
incluso algun comportamiento analogo y no delictivo que se vuelve a cometer (Jiménez,

2005) . 0

Segun Rodriguez (2003), el pronostico o readaptacion depende en gran medida de dos
variantes: la fenomenologia y la etiologica. Por pade, es necesario tomar en cuenta a la
hora de avaluar los aspectos dinamicos de la perdadalla situacion del sujetsu
estatus, el lugar que ocupa en la sociedad, el medio ambiente, sus aptitudes fisicas,
sensitivas, emocionales, intelectuales,. éis decir, la reincidencia de un individuo al

cometer una conducta delictiva depende de su capacidadalnnsu adaptabilidad social.
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C) Tipos de reincidencia
a) reincidencia especifica

Es la circunstancia agravante de reincidencia,apbonomasia. La repeticion de igual
delito o de otro tan parecido que figure en el mismo titulo del cddigo, contraria asi a la

especializacién delictiva.
b) reincidencia genérica

La impropia, la agravante de reiteracion, donde existe repeticion en @, gelio
variedad en la especializacion: por ejemplo, una vez se robd y en otra se incurrid en

cohecho.
D) Causas asociadas a la reincidencia delictiva
Entre las causas asociadas mas relevantes del estudio, predominan las siguientes:

a) La exclusion sociajue sufren aquellos que tienen antecedentes delictuales; aunque,
hayan recibido capacitacion durante el cumplimiento de su condena, al volver enfrentar
cesantia y marginacion prolongada lo que no solo impide la reinsercion sino que potencia
el surgimiento de sentimientos de frustracion que favorecen la aparicion de
comportamientos violentos y otros delitos asociados.

b) La baja competitividad debido al abandono escolar temprano que determinan
dificultades importantes al momento de buscar una inserciéralabgna.

c) Un ambiente familiar disfuncional, muchas veces violento, que se acompafa de
pautas de interrelacion inadecuadas dificultando el desarrollo de habilidades sociales
asociadas a valores sociales de convivencia, comunicacion, formas de resulfrentar
los conflictos y baja tolerancia a la frustracién. Cuando una persona abandona el centro

penitenciario vuelve a los patrones conocidos de comportamiento familiar.
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d) Ruptura del vinculo social, redes sociales mas fragiles en la que las p&sonas
pueden apoyarse con eficacia o por el contrario, un vinculo social fuerte asociado a una
subcultura delincuente que castiga los intentos de aculturacion de sus miembros.

e) La cultura de la violencia y del consumismo: reflejada en la television, jyegos
deportes.

f) Los factores anteriores se encuentran ademas, con algunas causas institucionales que
estimulan la conducta delictiva y que se asocian a la inadecuacion o ineficacia del sistema
de justicia penal y los pobres instrumentos de rehabilitacibnqoercuentael medio

cerrado (Cooper, 1994).
E) Reincidencia e identidad social

Como fue introducido anteriormente, el problema de la reincidencia es relevante tanto
por su significacion social como por su magnitud. A pesar de los esfuerzos desarrollados en
loqueha sido | |l amadas fAprogramas de rehabil it
en el tiempo. El mensaje parece ser, que romper con el ciclo delictivo requiere mas que
una intervencion social que apunte a las causas conocidas de la delincuencia sepatlece
momento de apoyar a este proceso a través de la comprension del fendmeno desde una
perspectiva identitaria. Segun Cooper (2007). El 72% de los nifios privados de libertad se
percibe asi msmo como un ladron verdadercst& no solo significa que segyectan hacia
el futuro a partir de esta autodefinicion sino que su identidad social se encuentra

determinada por la pertenencia a este grupo social.

La presencia de cédigos y roles que definen al tipo de delincuente mas prestigioso
otorga las pautas quet grupo de pertenencia posee para aumentar a positividad de cada
uno de sus miembros; en las que, un nifio que busca mejorar su autoconcepto social buscara
ser un asaltante mas que un pequefio delincuente, este ultimo es uno de los menos

valorados dentro desta subcultura. Segun la misma autora, un 62% de los condenados
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urbanos masculinos se reconoce como parte de los grupos de delincuentes organizados y se
autocategorizan como ladones, determinando asi aspectos psicosociales como valores,

motivaciones, agudes, percepciones, cogniciones, comportamientos fisicos, etc.

Desde la psicologia social, la teodia la identidad social; seguriffel, (1972 y 1981)
plantea que las personas construyen una parte importante de su visiomsieo a partir
de su pdenencia a grupos sociales. Este aspecto del si mismo, denominado identidad
social, no solo es un elemento fundamental de lo que cada uno es, sino también el punto de
partida del proceso de comparacion social a partir del cual conocemos que tan deseables
somos socialmente. Esta teoria establece que las personas buscan pertenecer a grupos que

son valorados positivamente, de forma que aportan a su autoconcepto.

Cuando un individuo es miembro de un grupo con una identidad social negativa tiene la
posibilidad @& enfrentar este problema movilizandose para cambiar de un grupo a otro mas
positivo. En el caso de la pertenencia a la categoria social de delincuentes, el individuo
puede emigrar de grupmti normativohacia uno mas normativo o socialmente aceptado.

Pama que esto pueda ocurrir es necesario que la categoria alternativa sea mas positiva
socialmente que la @uposeg que el individuo perciba que este cambio es posible, lo que
técnicamentdhha si do denominado fApercibirpeder membi
otras palabras, una persona cambia de categorias social si esta es negativa, si la opcion

positiva y si piensa que es posible.
2.7. Caracteristicas de persoalidad antisocial segun TheodoréVillon (MACI)
A) Definicion de personalidad

Mill - -n 'y Davi s (1998) definen a | a pers.
caracteristicas psicolégicas profundamente arraigadas, que son en su mayor parte

inconscientes y dificiles de cambiar, se expresan automaticamente en casi todas las areas
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del funconamiento del individuo. Estos rasgos intrinsecos y generales surgen de una
complicada matriz de determinantes biolégicos y aprendizajes, comprenden el modo

i diosincr8tico de percibir, sentir, pensar,
B) Desarrollo de la personalidad

Lopez y Alfaro (2010) destacan la vision evolutiva en el desarrollo de la pédsah
propuesta por Mén , ya que bajo la éptica de este autor, la maduracién se refiere a una
secuencia del proceso del desarrollo ontogenético, eneldag primeras estructuras del
cuerpo , difusas e incipientes, van desplegandose progresivamente en unidades especificas,
donde las secuencias del desarrolld pieel de la composicion biégica del organismo
dependen de una variedad de estimulos y temgntos nutricionales que provienen del
ambiente. Entonces la maduracion no avanza segun un curso fijo que conduce a un nivel
predeterminado, sino que esta sujeto a numerosas variaciones que reflejan la influencia del
entono. Millon y Davis (1998) planteajue la psicopatia se desarrolla como resultado de
una interaccion intima de fuerzas intrarganismicas y ambientales que comienzan en el
momento de la concepcion y contindan a lo largo de toda la vida esta interaccion es
bidireccional, puesto que log@rminantes bioldgicos preceden siempre e influyen en el
curso del aprendizaje y a su vez, son influidos por la experiencia; el orden de los efectos
pueden cambiarse, sobre todo en los estados del desarrollo. Esto es importante ya que las
experiencias tepranas constituyen un aspecto crucial del desarrollo de los diversos
patrones patoldgicos de la personalidad, si el sustrato biolégico inicial no es correspondido
con experiencias ambientales favorables, puede alterarse e incluso detenerse. Sobre todo si
el organismo es privado de estimulacién durante los periodos criticos en los que se

producen un crecimiento neuronal rapido.

Los autores claramente citan que ®lstrato bioldgico innato y las experiencias

tempranas condiciona a la personalidad durantegbdontinuo vital:
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Aino solo defendemos que | os aconteci mient
formacion de la personalidad que en los acontecimientos posteriores, si no que pensamos
también que los comportamientos posteriores estdn determiraaola experiencia

temprana a pesar de la separacion ocasional y dramatica del desarrollo, existe una
continuidad ordenada y secuencial, generada por mecanismos de auto perpetuacion y

refuerzo social, que vincula el pasado conelpre nt e o ( 1i1998).- n y Dayv
a) Etapas neuropsicolégicas de la personalidad

Cada fase evolutiva se corresponde con una etapa neuropsicolégica, distintaez
cada una de estas etapas estan constituidas por constructos bipolares que el sujeto debe ir
resolviendo (lograndan equilibrio entre ambos polos) durante el trascurso de los periodos
criticos correspondientes a las mismas. A continuacién se exponen las caracteristicas y
secuencia de posibles desequilibrios en la estimulacion en las cuatro etapas del desarrollo

neurgsicolégico (Millén y Davis, 1998)
0 etapa 1: fijacion sensorial
Etapa evolutiva correspondiente: existencia.
Polaridad: potenciacion de la vida (placepyeservacion de la vida (dolor).

Funcion basica: elaborar la distincion de objetos que producen pladelor. El

Objetivo de esta etapa es universal y tiene que ver con la conservacion de la vida.

Desarrollo de las capacidades sensoriales: durante el periodo neonatal no hay
diferenciacion, ya que el organismo posee una percepcion burda y no focalizdaleede

dolor que se van refinando paulatinamente de los contactos orales y tactiles.

Desarrollo de los comportamiento de apego: el neonato no diferencia entre objetos y
personas, si no que los experimenta como estimulos. Como se encuentra desvalia® en to

las areas, depende de los demas para evitar el dolor y satisfacer sus necesidades de placer.
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Los comportamientos de apegos deben considerarse como un intento de restablecimiento
de la pérdida de la vida intrauterina que permitia el mantenimiento rptiecpion de la

vida.

Consecuencias de la infestimulacion: inferior orientaciébn sensorial y escasa
vinculacién social, discriminaciones emocionales anémalas, empobrecimiento de todas las
reacciones efectivas, tipico del patrén esquizoide. Consecuentiper- estimulacion:

comportamientos de busqueda constante en la adultez.
U etapa 2: autonomia sensorinotora
Etapa evolutiva correspondiente: adaptacion.
Polaridad: acomodacién ecoldgica (pasivapdificacién ecoldgica (activa).

Funcion bésica: pasae k existencia del si mismo a la existencia dentro del entorno
aprenden de un modo de adaptacion, que puede ser una tendencia adaptarse mas
activamente, explorando su entorno y modificandolo; en una tendencia pasiva

acomodandose a cualquier entorno.

Desarollo de las capacidades sensenmotoras: la base neuronal se encuentra mas
desarrollada, la actividad muscular mas refinada y existen mas habilidades sensoriales que

permiten adquisiciones completas y refinadas.

Desarrollo de comportamientos autononmtéay mas competencia los nifilos buscan mas
aventuras. Surgen conflictos relacionados al control de esfinteres, interaccion-fiéé&rno
autoridad i poder y autonomia. De todas maneras, a menos que las restricciones
ambientales, las limitaciones bioldgicasla inseguridad en la vinculacion retrasen las
capacidades sensorio motoras de los nifios en crecimiento, dichas capacidades les permiten

desempeiiar un papel mas activo en el afrontamiento de su entrono consecuencias de la
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infra-estimulacion: retraso das funciones de la autonomia y la iniciativa (estado pasivo).

Sujetos dependientes, timidos y sumisos.

Consecuencias de sobsstimulacion: sujetos irresponsables e indisciplinados, con

dificultad para relacionarse con otro (patrén egocéntrico y otrgaarcea social).
U etapa 3: identidad puberal genérica
Etapa evolutiva correspondiente: replicacion.
Polaridad prolongacién de la especie (otrpgdlongacion individual (si mismo).

Funcién basica: instauracion de caracteristicas sexuales propias del gepeitsos
sexuales, caracteristicas anatdmicas, cambio de voz e incorporacion de aspectos similares a
los adultos. Psiquicamente se observan irregularidades del estado de &nimo, cambios en la

autoimagen y busqueda de identidad.

Consecuencias de la infeatimulacion: sujetos dirigidos hacia los demas que vacilan en

cada momento y cambian irregularmente sus acciones (tratoiteode la personalidad).

Consecuencias de sokstimulacion: dependencia excesiva en los habitos y valores de
propio grupo sexugdor temor de ser rechazados o ridiculizados. Aumento del narcicismo,

adopcion de postura de arrogancia, rebelion y desafio a las normas sociales.
0 etapa 4: integracion intra-cortical
Etapa evolutiva correspondiente: abstraccion.
Polaridad razonamieniatelectual (pensamient®d)resonancia afectiva (sentimiento).

Funcion basica: integracion coherente de las estructuras de pensamiento y las de
sentimiento. Su falta de integracion puede llevar a un trastorno de personalidad grave

(limite o ezquizotipico).
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Consecuencia de la infisstimulacion: pueden convertirse en victimas de su propio

crecimiento, incapaces de orientar sus impulsos mediante la expresion de deseo.

Consecuencias da sobreestimulacion: poca posibilidad de disefiar su propio destino

carecendo de espontaneidad, flexibilidad y creatividad.

Asi, estas polaridades basicas se emplean para construir un sistema de clasificacion de
los trastornos de personalidad basada en la teoria, y se intenta comprender la estructura y
los estilos de personaéid con referencia a modos de adaptacion ecoldgica o de estrategias

reproductivas deficientedgsequilibrados o conflictivos.
C) Prototipos de personalidad MACI

Considerando la sintesis de categorias y dimensién para la clasificacion diagnostica y
represatacion de los trastornos de personalidad, reconoce la heterogeneidad explicita de
los pacientes, no asumiendo la existencia de limites concretos.oetips desde la
concepcion de Mon consiste en las caracteristicas o propiedades mas comunes de los
miembros de una categoria, siendo utilizadas de forma constructiva y ampliandola

perspectiva y explicacion de los trastornos.

Representa un constructo derivado tedricamente cuyas cualidades esenciales se basan en
los conceptos y las dimensiones que seaicugatios como elementos centrales de un

esquema teorico.
a) Escala 1: introvertido

Los adolescentes introvertidos carecen de capacidad para experimentar la vida tanto de
forma dolorosa como placentera. Su personalidad es semejante a su personalidad
esquizoide del DSM IMR (esquizoide MCMI IIl) por su tendencia a ser apaticos,
indiferenes, distantes y poco sociables. Sus emociones y necesidades de afecto son escasas

y el individuo funciona como un observador pasivo, indiferente a las recompensas y
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afectos, asi como a las demandas que se derivan de las relaciones humanas, los
adolescentemtrovertidos caracterizados por su escasa capacidad de experimenta tanto el
dolor como el placer no parecen estar interesados a estar interesados en las satisfacciones
personales o sociales, ni tampoco manifiesta excesiva incomodidad cuando se ven
enfrertados con las dificultades personales o las discordias sociales. Este tipo de déficit en
ambos extremos de la polaridad plad¢elolor constituye la base de lo que se ha
denominado estilo pasivadiferente. Los adolescentes introvertidos no luchan por los
premios ni intentan evitar los castigos. Este tipo de carencias se pueden derivar de varias
fuentes, algunos pueden carecer de los fundamentos constitucionales requeridos para
buscar, percibir o discriminar los acontecimientos placenteros o dolorosos.pl&den

haberse visto privados de los estimulos necesarios para la maduracion de las capacidades
de motivacién y emocién. Otros aun, pueden haberse estado expuestos a formas de
comunicacion familiar irracionales o generadoras de confusion o a pautasdeizges
contradictorias, ambas situaciones pueden dar lugar a la perplejidad cognitiva o a la apatia
en cuanto a motivacion. Cualquiera que haya sido el conjunto de causas determinantes, los
adolescentes introvertidos experimentan escaso 0 ningun placéosr que peda motivar

su comportamiento.
b) Escala 2a: inhibido

Basado en los problemas de la polaridad dplacer (equiparable al estilo evitativo del
MCMI 111), incluye adolescentes con una capacidad disminuida para experimentar placer
pero con uas inusuales caracteristicas de anticipacion del dolor psiquico y de la
sensibilidad frente a él. Esperan de la vida que resulte dolorosa, con pocas gratificaciones y
mucha ansiedad. El desequilibrio derivado de la anticipacion de dolor psiquico y la
disminucién de satisfacciones psiquicas constituye el nucleo de este tipo de personalidad.

Los prototipos introvertido, inhibido y pesimista comparten un sentimiento minimo de
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gozo y escasa capacidad de disfrutar, pero Unicamente el tipo inhibido esta, a la vez
inclinado a sentir angustia y aprension. La teoria clasifica los prototipos introvertido e
inhibido como retraidos (introvertido= pasiveetraido), incapaces de experimentar placer,
ambos tipos retraidos (al igual que el pesimista) tiende a caeuaciciies de aislamiento

y en comportamientos que favorecen la propia alienacion.
c) Escala 2b: pesimista

Para el pesimista, ha habido una pérdida significativa, una sensaciéon de abandono y la
pérdida de la esperanza de poder encontrar la alegria. Semejante al tipo de personalidad
depresiva del DSM IVTR (depresivo MCMI Ill), el pesimista experimenta el daiomo
algo permanente y no puede considerar el placer como algo ni siquiera posible. ¢Qué
experiencia o quimica es responsable de esta tipica y persistente tristeza? Evidentemente
hay predisposiciones biologicas a tener en cuenta. Hay datos importaates de una
predisposicion constitucional, muchos de ellos favorecer la hipdtesis genética. Los
umbrales implicados en hacer posible el placer o que sensibilizan para la tristeza varian
considerablemente. Algunos individuos estan predispuestos al pesinyis@olos
panoramas desalentadores. De forma semejante, la experiencia puede condicionar la
orientacion a la desesperanza, una pérdida significativa, una familia desconsolada, un
ambiente restrictivo, la falta de perspectivas esperanzadoras pueden ige@oméotmar

unestilo de caracter pesimista.
d) Escala 3: sumiso

Los adolescentes que muestran el prototipo sumiso (dependiente en el BERIWV
MCMI IIl) han aprendido que el sentirse bien, seguro y confiado (sentimientos asociados
con el placer o la etacion del dolor) deriva casi exclusivamente de su relacion con los

otros. En sus comportamientos, estos adolescentes muestran una gran necesidad de apoyo
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externo y de atencion. Si se hallan carentes de afecto y cuidados, sienten un gran malestar,
tristezay ansiedad. Cualesquiera que sean sus experiencias tempranas pueden preparar el
marco para este desequilibrio por dependencia. Un adolescente con una personalidad
sumisa puede haber estado sobreprotegido y en consecuencia haber fracasado en la
adquisicion de la capacidad de autonomia e iniciativa. La experiencia de una baja
autoestima y el fracaso con los iguales puede llevar a estos individuos a evitar el desarrollo
de tentativas de asercion y gratificacid® si mismos. Aprenden temprarente que las
experiencias gratificantes no se logran facilmente por uno mismo pero se aseguran
apoyandose en otros, aprenden a contar con los otros, no Unicamente para su subsistencia y
seguridad, sino también a esperar pasivamente a que los otros tomen la iniciaisaten c

a suministrarle seguridad y sostén. Clinicamente, la mayoria de ellos se caracterizan por
una busqueda dias relaciones en las que los otros les garanticen afecto, protecciéon y

direccion. Aceptan, de forma pasiva, cualquier cosa que las circuast&xaporten.
e) Escala 4: histriénico

Su principal estrategia de afrontamiento consiste tam#méastar orientados hacia los
otros, son un grupo de personalidades que adoptan una postura de dependencia activa.
Logran sus metas de alcanzar el maximo meteccion y cuidado ocupandose
enérgicamente en una serie de maniobras caracterizadas por la manipulacion, la seduccion,
el comportamiento gregario y la busqueda de atencion. Es este desequilibrio por
dependencia activa lo que se caracteriza el compiem@o de la personalidad histrionica

(histriénico en su paralelo del DSM VTR y MCMI 111).

A pesar que se apoyan en los otros en un grado no menor que los sujetos con un
prototipo sumiso pasivdependiente, los adolescentes con una personalidad ricsdri@
primera vista, parecen bastante diferentes de sus homologos pasivos. Esta diferencia en el

estilo manifiesto es el resultado de la facil y emprendedora manipulacién de los
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acontecimientos por parte del actidependiente que potencia la atenciéappyo de los

otros y evita la falta de aprobacion o el abandono. Este adolescente, frecuentemente
muestra un hambre insaciable, a veces indiscriminable, de estimulos y afecto. Su
inteligente y con frecuente astuto comportamiento social da la apariencianfignza

interna y de la independiente seguridad en si mismo. No obstante, bajo este disfraz subyace
el temor a una autonomia autentica y la necesidad de constantes sefiales de aprobacién y
aceptacion. Los elogios y el afecto deben ser respetuosos cemstatg y son buscados

en cada fuente de refuerzo interpersonal en la mayoria de los contextos sociales.
f) Escala 5: egocéntrico

Algunos adolescentes com tipo de personalidad independiente muestran también un
desequilibrio en sus estrategias de afnmmgaito. Sin embargo, en este caso, existe una
confianza primordial en si misma mas que en los otros. Han aprendido que el maximo
placer y el minimo dolor se logran confiando exclusivamente en si mismo. La tendencia a
centrarse en si mismos. Da lugar aladeslio de dos lineas principales de personalidad. La
primera, el prototipo egoceéntrico, incluye la adquisicion de una imagen altamente valorada
de si mismoaprendida en gran parte como respuesta a unos padres que le admiran y
complacen premiarse a si mis es altamente gratificante para el individuo que posee un
sentido real o exagerado de la propia valia. Al mostrar su seguridad, su arrogancia
narcisista y un egocentrismo explotador en contexto sociales, el individuo con estas
caracteristicas manifiesta que en la teoria se denomina un estilo pasidependiente
porque tiene el sentimiento de que posee todo aquello que es importante, es decir, el

mismo.

Estos adolescentes destacan por su sentido de un derecho otorgado sobre los otros y
porque experimenta placer simplemente ocupandose pasivamente de si mismos. Las

experiencia tempranas les ha ensefiado a supervalorarse a si mismo. Esta seguridad y
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superiordad, a veces basadas en falsas premisas, pueden semibkssts funcion de

logros verdaderos y maduros. No obstante, asumen alegremente que los otros deben
reconocer que son especiales al igual que en su paralela personalidad, mantienen un aire
arrogante seguros de si y explotan a los otros en beneficio propio sin penséarsela demasiado
o0 incluso sin intentarlo conscientemente. Aunque los elogios de los otros son bien recibidos
y alentados, su aire de esnobismo y de pretenciosa superioridad requi@sa esc
confirmacion a través de auténtico logros o de reconocimiento social. Su confianza sublime
de que la cosa iran bien le dota de escasos incentivos para comprometerse en la
reciprocidad del toma y daca de la vida social (paralelo al trastorno nardedifi&MIV-

TR y MCMI 1),
g) Escala 6: rebelde

Los adolescentes rebeldes, aquellos a los que la teoria caracteriza como ejemplo de una
orientacion activandependiente, muestran la apariencia, el temperamento y el
comportamiento inaceptable del trastormdisocial de la personalidad del DSM-INR
(antisocial en MCMI 1lI). Actuan para contrarrestar de forma anticipada el engafio y el
desprecio provenientes de los otros. Lo hacen mediante su implicacion activa en un estilo
hostil y tramposo y embarcandosewencomportamiento ilegal mediante el cual busca el
desquite o la explotacion de otros. Escépticos en cuanto a los motivos de los demas, estos
adolescentes desean autonomia y buscan la revancha por lo que ellos sienten como
injusticias pasadas. Muchos delosl son irresponsables e impulsivos y se sienten
justificados de ser asi porque juzgan que los demdas no son ni de fiar ni leales. La
insensibilidad y la crueldad con los otros son los principales medios que han aprendido a

utilizar para atajar lo que ell@®nsideran abuso o victimizacion.

En contraste con la personalidad explotadora, el prototipo rebelde de orientacion sobre si

mismo se desarrolla como una forma de proteccion. Estos adolescentes se vuelven hacia si
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mismos, primero para evitar los estragpge anticipan y segundo para compensarlos
mediante la blusqueda de recompensas instituidas por ellos mismos. Habiendo aprendido
que no pueden confiar en los otros, recuperan el desequilibrio producido por esta pérdida
confiando Unicamente en ellos mismossdando activamente el alcanzar fuerza, poder y
venganza, actian de manera irresponsable, explotando a los otros y usurpandoles lo que
poseen. Su seguridad no estd nunca totalmente garantizada, incluso cuando se han

engrandecido a si mismos mas alla depsasarios origenes.
h) Escala 6b: rudo

Hay algunos adolescentes en las que las propiedades asociadas con el dolor y el placer
estan en conflicto o invertidas. Estos adolescentes no solo buscan o crean acontecimientos
objetivamente dolorosos sino que expentan algunos de ellos como placenteros. Esta
variante de la inversion doldrplacer en el prototipo dolgrlacer en el prototipo rudo de
personalidad (semejante a la peaalad sadica en la teoria deilldh y agresivo en
MCMI 1ll) se caracteriza poconsiderar el dolor (estrés, temor, crueldad) mas bien como
un placer y como la forma preferida de relacionarse con los otros. En contraste con el
prototipo auto punitivo, este adolescente asume un rol activo controlando, dominando e
intimidando a los otis. Las acciones que humillan, degradan y abusan de los otros las
consideran como placenteras. Los prototipos de personalidad auto punitivo y rudo se
agrupan bajo la etiqueta de discordantes para reflejar, por una parte, la estructura disonante
de su sistma dolorplacer y otra, el caracter conflictivo de sus relaciones interpersonales.

El prototipo rudo mas expresivo, se considera aatigsoordante.

El estilo rudo de personalidad incluye adolescentes que no necesariamente han de ser
considerados rebelda&s antisociales pero cuyas acciones dan a entender que encuentran
placer en conductas que humillan a otros o que violan sus derechos o sentimientos.

Dependiendo de la clase social y de otros factores moderados pueden ser semejantes a las
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caracteristicas alicas que en la literatura se conoce como caracter sadico. Son
generalmente hostiles y permanentemente combativos, y se muestran indiferentes o incluso
complacidos por las consecuencias destructivas de su comportamiento amedrentador,

conflictivo y abusivo.
i) Escala 7: conformista

Este contradictorio prototipo de personalidad es semejante al trastorno obsesivo
compulsivo de la personalidad del DSM-IMR (compulsivo en MCMI lll). Estos
adolescentes muestran una clara orientacion hacia los otros y colesistefa correccion
social y el respeto interpersonal. Sus historias generalmente indican que han estado sujetos
a obligaciones y disciplina, pero unicamente cuando habia trasgredido las constricciones y
expectativas parentales. Por debajo de la aparidecgumision y de la orientaciéon hacia
los otros existen intensos deseos de rebelarse y de imponer sus sentimientos e impulsos
orientados hacia si mismos. Se hallan atrapados en esta ambivalencia. Para evitar la
intimidacion y el castigo, han aprendido agar la validez de sus propios deseos y
emociones y adoptar los valores y preceptos establecidos por los otros. Con frecuencia. La
disparidad que perciben entre sus propios impulsos y el comportamiento que deben mostrar

para evitar la censura, les condada tension fisica y a rigidos controles psicologicos.

Desde el punto de vista etioldgico, los adolescentes conformistas perecen haber sido
obligados a aceptar los valores que otros les han impuesto. Como se ha sefalado, sus
maneras prudentes, controladaperfeccionistas derivan de un conflicto entre la rabia
reprimida hacia los otros y el temor a la vergienza, la culpa y la desaprobacion social.
Resuelven esta ambivalencia no solamente suprimiendo el resentimiento sino también
acentuando el conformismg estableciendo pesadas demandas para si mismo. Su
disciplinado control de si mismos les sirve para a mantener a raya sus intensos, aunque

ocultos, sentimientos oposicionistas y centrados sobre si mismos, lo que da lugar a sus
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caracteristicas vacilacionesludas, pasividad y publica conformidad. Detras de esta
fachada de correccion y control del adolescente se hallan al acecho intensos y coléricos

sentimientos que ocasionalmente pueden hacer saltar sus controles.
]) Escala 8a: oposicionista

Estos adolesces$ dudan entre los otros y si mismos (semejantes a la personalidad
negativita del DSM IMi TR y negativita del MCMI 1ll), a veces se comportan de manera
obediente y otras reaccionan de forma desafiante. Con unos sentimientos muy intensos,
pero siendo incagres de resolver su ambivalencia, se trazan una trayectoria erratica que va
desde proclamaaldesaprobacién de si mismo ycsdpa por no ser capaces de cubrir las
expectativas de los otros hasta la expresiéon de un terco negativismo y de una fuerte
resisencia a estar sometidos a los deseos de los demas. Los adolescentes cuyos conflictos
entre si mismos y los otros son evidentes, se describen en la teoria como activamente
ambivalente. Esta lucha entre buscar las recompensas ofrecidas por los otrooy qqeell
ellos mismos desearian estaba también presente en el prototipo de personalidad
conformista. Sin embargo, mientras que el pasivo prototipo conformista oculta su
ambivalencia, las personalidades activamente ambivalentes son conscientes de los
conflictos que se entrometen en su vida cotidiana. Estos adolescentes se implican en
discusiones interminables y experimentan malestar al sentirse fluctuar entre la diferencia y
la obediencia por una parte y el de negativismo desafiante y agresivo por otra. Su
comportamiento muestra un patron erratico de furia explosiva o de tozudez que se

entremezclan con la culpa y la verguenza.
k) Escala 8b: auto punitivo

El prototipo de personalidad auto punitivo deriva en gran parte de una inversion de la

polaridad placedolor. Estos adolescentes interpretan los acontecimientos y establecen las
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relaciones de una manera que no solamente esta refiida con la funcion tan profundamente
arraigada de esta polaridad (la supervivencia) sino que ademas es contraria a las
asociaciones gquestas emociones adquieren, habitualmente a través del aprendizaje. Para el
adolescente auto punitivo, el dolor puede haberse convertido en algo preferible al placer y
ser pasivamente aceptado, cuando no estimulado, en las relaciones intimas. Esto es
frecuentemente intensificado por una resulta abnegacion de la culpa y puede agravarse
mediante acto que generan dificultades y pensamientos que exageran los infortunios
pasados y anticipen otros para el futuro. Por la forma de relacionarse provocan que los
expoten (de manera semejante al tipo de personalidad autodestructiva del MCMI III). Al
centrar la atencidn sobre sus peores caracteristicas, muchos de ellos sostienen que merecen
ser avergonzados y humillados. Para integrar su dolor y su angustia, estssemdes

suelen recordar sus pasados infortunios repetida y activamente y por otra parte, trasforman
lo que podrian ser circunstancias afortunadas en problematicas. Suelen actuar sin asomo de
presuncion y quitandose importancia, con lo cual frecuentemietémsifican sus

dificultades y se colocan em posicion inferior o servil.
[) Escala 9: tendencia knite

El prototipo de personalidad de tendencia limite corresponde, segun la teoria, a una
orientacion emocionalmente disfuncional que dificultaddaptacién por su ambivalencia.
Los adolescentes con este prototipo de personalidad parecen incapaces de adoptar una
posicion consistente, neutral o equilibrada entre los extremos de polaridades, tendiendo a
fluctuar de un extremo al otro. Experimentarades de animos intensos y enddgenos, con
periodosrecurrentes de abatimiento y apatia, frecuentemente con rachas de rabia, ansiedad
o euforia. Entre las caracteristicas que los diferencian de los cuadros de personalidad
menos graves, estan la inestabilidgd la labilidad de sus estados de animo.

Adicionalmente, muchos de ellos expresan y pueden llegar actuar a @gaimsamientos
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recurrentes autos lesivos y suicidas. Algunos se muestran manifiestamente preocupados por
asegurarse el afecto. Muchos de ®lhmeden tener dificultad en mantener un sentimiento
consistente de identidad. En la dimension interpersonal, la mayoria muestran una
ambivalencia cognitiva y afectiva que se hace evidente por la presencia simultanea de
sentimientos de rabia, amor y culpacia los otros. Estas caracteristicas representan un
bajo nivel de cohesién estructural en su organizacién psiquica. En muchos de ellos
representa una fractura entre sus orientaciones-peig@icas e interpersonales. Son
incapaces de mantener una estr interna coherente y mantener la consistencia en sus
relaciones personales o en sus operaciones defenBkiate una discordia intasiquica
fundamental, una divisibn nuclear entre adoptar una oposicion independiente o
dependiente, entre actuar deamara impulsiva o retrayéndose en un abandono pasivo,
siguiendo los deseos de los otros o haciendo lo contrario de lo que los otros desean,
repetidamente arruinando contradicen las accion es que previamente han iniciado,

haciendo presente de este modoeslidadde estar internamente dividido
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Capitulo 3

Metodologia

3.1 Tipoy disefio de investigacion

La presente investigacion es de paradigma cuantitativo, de tipo descriptivo en donde se
describen situaciones y eventos, asi como se manifidstarminados fenémenos.

El disefio utilizado es no experimental porque no se constituye ninguna situacién ni se
manipulan variables (Hernandez, Fernandez y Baptista 2006).

De tipo transaccional, descriptivo, comparativo. Es transaccional porque la evaluacio
se realiza en un tiempo determinado y no de forma continua, se recolecta datos en un solo
momento, en un tiempo unico, teniendo el propdsito de describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado.

Es descriptivo porque se idéditaran las principales caracteristicas y rasgos de
personalidad de los adolescentes infractores precoces y tardios.

Finalmente es comparativo porque los resultados de las caracteristicas daligason
antisocial seran comparasl entre los dos grupo®rimados de adolescentes: precoces
versus tardios (Hernandez, Fernandez y Baptista 2006).

3.2 SUJETOS

La poblacion del presente estudio corresponde al universo de adolesofatderes
varones entre 12 y 18fos de edad, atendidos por el Sistema de ReitiseBocial del
Adolescente Infractor del Poder Judicial peruano. En esta investigacion se empled una
muestra de tipo no probabilistica, compuesta por un tota28l@dolescentes varones entre
12y 19 afios de edad, convocados de forma voluntaria, y pergenies al Centro Juvenil
Alfonso Ugarte, centro de régimen cerrado y solo para adolescentes varones, ubicado en la

ciudad de Arequipa.
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La muesta final estuvo compuesta polsdolescented0 adolescentes pertenecientes
al grupo de los precoces y 42 adolescentes pertenecientes al grupo de losHatdios
debido a que durante el proceso de consistenciacion de la base de datos del estudio, algunos
casos fueron retirados de la base, ya queumplian con los criterios de veracidad de la
prueba MACI a través de las escalas de validez que este instrumento tiene. Por tanto, la
muestra final resulté ser menor que la inicialmente examinada. La edad promedio de los
participantes fue de 17 afios e#gad, todos se encontraban realizando estudios secundarios
al momento de ser entrevistados y reportaron vivir con sus familias en la gran mayoria de
casos.
0  Criterios de inclusion
- Edad comprendida entre 15y 19 afios
- Acceder voluntariamente a colaborar ¢as evaluaciones
- Adolescentes sentenciados y procesados por algun tipo de infraccion a la
Ley Penal vigente
- Adolescentes que no presentaron ningun problema comprensivo verbal
severo
i Criterios de exclusion
- Edad fuera del intervalo entre 15y 19
- Rehusarse eolaborar con la evaluacion
- Adolescentes que estuvieron por debajo del sexto grado de instruccion
primaria
- Aquellos que presentaron alguna perturbacion psicolégica o psiquiatrica
severa y recibieron tratamiento para el mismo durante la aplicacion de los

instrumentos
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A todos los participantes se les manifestd6 de forma informada su consentimiento,
durante la administracion de la entrevista inicial de contacto, donde fueron informados de

forma individual sobre la finalidad del estudio y sus alcances.

3.3 Instrumentos

A) Inventario clinico para adolescentes de Mill6n

Nombre Inventario clinico para adolescentes
Nombre original Millén adolescent clinical inventory (MACI)
Autor Theodore Millén, con colaboracion de

Carrie Millon y Roger Davis
Adaptacion Adaptacion Chilena por Paula Alarcén

Ambito de aplicacion : de 12a 19 afos

Tiempo de administracion :Variable (aproximadamente 30 minutos)

Finalidad Evaluacion de prototipos de personalidad,

preocupaciones expresadas y sindromes clinicos.

Descripcién

El MACI inventario clinico para adolescentes ha sido elaborado para sustituir el MAPI
(inventario de personalidad para adolescentes de Mill6n) se trata de un inventario de auto
informe que ha sido disefiado especificamente para evaluar las caracteristicas d

personalidad y los sindromes clinicos de los adolescentes.
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Esta compuesto por 160 items y 31 escalas, 27 de las cuales tiene significado clinico.
Los items que en algunos casos aportan a mas de una escala reciben puntuaciones

ponderadas segun su apatela determinacion del constructo medido.

Prototipos de personalidad:1: introvertido; 2A: inhibido; 2B: pesimista; 3: sumiso; 4:
histridnico; 5: egocéntrico; 6A: rebelde; 6B: rudo; 7: conformista; 8A: oposicionista; 8B:

auto punitivo; 9: tendencianite.

Preocupaciones expresadasA, difusion de la identidad; B, desvalorizacién de si
mismo; C, desagrado por el propio cuerpo; D, incomodidad respecto al sexo; E,
inseguridad con los iguales; F, insensibilidad social; G, discordancia familiar; H, efbus

la infancia.

Sindromes clinicos:2A, trastorno de la alimentacion; 2B, indicadores de abuso de
sustancias; 2C, predisposicion a la delincuencia;
2D, propegion de la impulsividad; 2E, las escalas no clinicas son tres

Escalas de control (X, deseatidd; Y, alteracién y Z, trasparencia).

Escala de validez:

El MACI recoge los temas que se consideran los temas mas pertinentes para entender el
comportamiento y las preocupaciones de los adolescentes. El MACI ha sido desarrollado
especificamente para ser usado en contextos clinicos, en instituciones residenerales
reformatorios. Ademas tanto el nivel de lectura como el vocabulario se seleccionaron de
forma que permitieran su rapida comprension por la inmensa mayoria de adolescentes. El

inventario final de 160 items, se adapta al nivel de lectura de 6to, gsadecir, un nivel
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escolar que corresponde a los 12 o 13 afios y la mayoria de los adolescentes pueden
completarlos en menos de 20 minutos, la brevedad y la claridad del instrumento facilitan
que la aplicacion sea mas rapida. Con un minimo de resistemgane del cliente. Es util
para la evaluacion de adolescentes con problemas y puede ser utilizado para la elaboracién
de diagnosticos y planes de tratamiento y también para la valoracién de los resultados.
Calificacion: se lleva a cabo manualmente, ria@de el uso de plantillas por cada una
de 29 de las escalas, se considera la coincidencia con verdadero falso, coincidiendo valores
ponderados que han dado por cada item, los cuales estan entre 0 a 3 puntos por cada escala
y la suma de puntajes obtenidosr escala constituird su puntuacion directa y luego se
ponderaran a puntajes tasa basa siendo la escala X la Unica excepcion resultado de la
combinaciéon de las puntuaciones directas de las escalas de la 1 a la 86.
Finalmente cuanto mayor sea la magnitiel la puntuacion tasa base, superando la
puntuacion 75, mayor sera la posibilidad de que el adolescente posea la caracteristica

clinica o de personalidad medida por la escala.

La validez: fue evaluada utilizando correlaciones entre las puntuaciones dsdalas y
el criterio clinico y, correlaciones entre las puntuaciones de las escalas y las puntuaciones

de los distintos test utilizados colateralmente.

Validez de constructo: el concepto de validez de constructo hace referencia a la
comprobacién empita de la relacion entre los datos de la medicidn y el constructo teorico
gue se pretende medir. Debe explicar el modelo tedrico empirico que subyace a la variable
de nterés (Hernandez, Fernandez wpBsta, 2006). La comprobacion se basa en la
hipdtesis @ que la informacion obtenida mediante la medicién de las variables puede ser

representada por una o varias dimensiones.
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Validez de criterio: la validez de criterio establece la validez del instrumento de
medicion comprobandola con algun criterio extesste criterio es un estandar con el que
se juzga la validez del instrumento. Entre los resultados del instrumento de medicién se
relacionen mas el criterio, la validez de criterio ser& mayor. Una forma importante de
confirmar la validez de criterio es egtar la capacidad de los elementos para discriminar
adecuadamente entre muestras de sujetos/pacientes y no sujetos/pacientes. Asi mismo se
configur6 este criterio mediante las infracciones de diversas investigaciones que
precedieron a la nuestra para Vi{@010), en Latinoamérica el MACI ha permitido
diferenciar entre adolescentes con funcionamiento normal y funcionamiento alterado o en
riesgo en muestras sigitiéitivas peruanas y chilenagzdl 2002; Vinet y Alarcén 2003),
ellos muestran que el MACI es umstrumento idéneo para trabajar con adolescentes de

diferentes paises latinoamericanos.

Valides de Contenido:Se refiere al grado en que un instrumento refleja un dominio
especifico de contenido de lo que se mide. Es el grado en que la meemigsenta al
concepto medido. Un instrumento de medicidn requiere tener representados practicamente
a todos o la mayoria de los componentes del dominio de contenido de las variables a medir

(Hernandez, Fernandez y Baptista 2006).

La confiabilidad: Se ha alculado mediante los coeficientes de consistencia interna

(Alpha), calculados a partir de los datos de la muestra de aduksa#ractores
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Coeficiente de consistencia interna poblacién de adolescentes infractores

0 B Y
O p Y

Dénde

“Y : Es la suma de varianzas de cada item.

"Y : Es la varianza del total de filas (puntaje total de los jueces)
K: Es el nUmero de preguntas o items.

Suma de Varianza pltems : 1207.3430641%2

Varianza Total de Filas :14275.027122153

Nro. Deitems : 160

Coef. Alpha deCron Bach  : 0.92118008867054

El coeficiente de consistencia interna para la poblacion de adolescerdetomf fue
realizado con los 52adolescentes infractores comprendidos entre las edades de 15 a 19
afnos. En los resultados se observa el coeficiente de 0.92118, alcanzado lo®pivetess

de confiabilidad.
Coeficiente de consistencia intea poblacion de adolescentesnfractores

0 B Y
U p Y
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Dénde

"Y : Es la suma de varianzas de cada item.

"Y : Es la varianza del total de filas (puntaje total de los jueces)

K : Es el nimero de preguntas o items.

Suma de Varianza pitems : 1108.2310661765
Varianza Total de Filas : 10697.524448529
Nro. Deitems : 160

El Coef. Alpha deCron Bach: 0.90204078990931

Coeficientede consistencia interna pala poblacion de adolescentedractores fue
realizado conlos 123 adolescentes de la ciudad de Arequipa, comprendidos entre las
edades de 15 a 19 afios. En los resultados se observa el coeficiente de 0.90204, alcanzado

los niveles 6ptimos de confiabilidad.
B) Ficha de datos sociodemogréficos

Se trata de una emesta que registra los principales datos sociodemograficos en la
muestra a estudiar, fue elaborada por los investigadores teniendo en cuenta la informacién
necesaria para dicha investigacion, fue llenada por los propios adolescentes con

supervision.
En laficha se consideran datos sociodemograficos como:

Lugar de procedencia, de nacimiento, tiempo de permanencia o atencidon en la

institucion, entre otros.
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Incluye datos personales que actian como variables de control en el presente estudio,

entre ellos:

Edad actual y edad durante la primera infraccion, grado de instruccién (para el nivel de
atraso escolar), proximidad familiar, tipo de infraccion penalmente tipificada (en afios de
pena esperada en sentencia o en proceso judicial), tipo de delito (violeatwigiento;
gue no sera llenado por los adolescentes) y reincidencia (segun tipo de infraccién y de

contacto policial judicial).

3.4 Procedimiento

Para precisar los aspectos conceptuales en la medicién de las variables en estudio, se
procedio a revisar las escalas que componen la variable Perfil de Personalidad, de acuerdo
con las especificaciones realizadas por Moffitt. La aplicacién de los insttosnen las
mediciones finales se realizé a través de una administracion secuencial, donde los valores
de todadas variables psicolégicas fueraecolectados directamente de los participantes a
través de entrevistas individuales. La muestra fue tomadta pleblacion de adolescentes
intervenidos bajo el sistema cerrado, en los diversos programas de atencion del Centro
Juvenil Alfonso Ugarte. Para ello, nos contactamos con las autoridades de la Gerencia de
Centros Juveniles del Poder Judicial. Es impoetandicar que, en todos los casos, la
participacion de los integrantes de la muestra fue voluntaria y se contdé con el
correspondiente  consentimiento informado declarado en la ficha de datos

sociodemogréficos personales.

Debido al propdsito del estudio déntificar diferencias entre caracteristicas de
personalidad asociadas a dos tipos distintos de conducta antisocial adolescente), utilizamos
el andlisis estadistico previsto por el modelo de Moffitt, el cual incluye como prueba de

significacion estadistical analisis de varianza para diferencias significativas entre grupos
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(grupo LCP y AL), como la prueba de homogeneidad de varianza de Levene, T de Student.
De acuerdo con las especificaciones técnicas del tratamiento estadistico de los datos
realizado porMoffitt en sus estudios, utilizamos el programa estadistico SPSS para

Windows version 15, a efectos de desarrollar una base de datos que almacene la

informacion recolectada.

Finalmente, para proceder a la agrupacion de los grupos de adolescentesasfraetor
crearon a priori dos categorias de grupos segun la edad declarada (en la ficha de datos

personales) de inicio en el delito, basandonos en la teoria de Moffitt (1993).
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Capitulo 4

Resultados

En la presente tesis y para el procesamiento dddtms, se tomd en consideracion el
empleo de frecuencias y porcentajes por cada pregunta del cuestionario sociodemografico,
en los adolescentes infractores precoces y tardios, pudiendo determinar los niveles de
prevalencia de los diferentes items de cadgumta del cuestionario sociodemografico. Se
realizaron tablas donde se aprecian los resultados por pregunta en los items establecidos
por el cuestionario sociodemografico, estas tablas también representan la comparacion de
los items de cada pregunta dakstionario sociodemografico de los adolescentes precoces

y tardios en el delito.

Ademas para la confiabilidad de la investigacién en las tablas del MACI se aplicé la
prueba estad?2stica AT de student o tzadost o par

precoces y tardios en el delito.
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Caracterizacion De La M uestra
TABLA N° 1

Inicio en el delito de los adolescentes infractores

Edad de inicio Adolescentes infractores
N©° %
Precoz 10 19%
Tardio 42 81%
Total 52 100%

Fuente:Elaboracion propia

En la presente tabla se puede apreciar las frecuencias y porcentajes obtenidos en la
poblacién de adolescentes infractores institucionalizados precoces y tardios, donde resultan
de mayor frecuencia los adolescentes infractoresomgrti? a 18 afigscon un 81% (42
adolescentes); mientras que los adolescentes infractores prddoee$? afiggpresentan

un 19% (10 adolecentes).
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TABLA N° 2

Actividad a la que se dedicaban los adolescentes infractores antes de ingresar al

centrojuvenil
Actividad Precoz Tardio
Fr % Fr %

Estudiar 4 40.00 21 50.0
0

Trabajar 4 40.00 16 38.1
0

Atender en casa 0 0.00 0 0.00

Cuidar Hermanos 0 0.00 0 0.00

Andar con pandillas 1 10.00 1 2.38

Otros 1 10.00 4 9.52

Total 10 100 42 100

Fuente: Elaboracion propia

En la presente tabla se observan frecuencias y porcentajes de cada actividad de los
adolescentes infractores precoces y tardios, considerando la pregunta del cuestionario al ¢A

qué te dedicabas antes de ingresar al centro jv&eilobserva que en los adolescentes

tard?2os hay wuna predominancia en | a actiywv
frecuencia de esta misma actividad en | os a
Adem8s en |l as activi dadens pdaen dfitlrlaabsad a(r100 %)

(10%) se observa una superioridad de los adolescentes precoces comparado con la
frecuencia de estas mismas actividades <con

AAndar con pandillaso (2.38%) y fAotroso (9,
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TABLAN®3

Convivencia de los adolescentes infractores antes de ingresar al centro juvenil

Convivencia Precoz Tardio
Fr % Fr %

Con papay mama 3 30.00 16 38.1

0
Solo con mi papa 2 20.00 5 11.9

1
Solo con mi mama 5 50.00 14 33.3

3
Con otros familiares 0 0.00 4 9.52
Con amigos de la pandilla 0 0.00 0 0.00
Con nadie 0 0.00 3 7.14
Total 10 100 42 100

Fuente: Elaboracion propia

Se aprecia en la presente tabla las respuestas de los adolescentes precoces y tardios
respecto a la pregunta ¢con quién vidates de ingresar al centro juvenil? La frecuencia
m8s destacable es el 2tem Acon pap8 Yy mams§

muestra superiores al 2tem Acon pap8 Yy mams§

Adem8s en | os ?ptagmd (MRODglOh)comMsmil o con mi
adol escentes precoces superan | os resultad

pap8o (11,91%), #fAAsolo con mi mam8o0 (33, 33%)

Final mente en | os 2tems fcon ot Popdelos ami | i
adolescentes tardios superan los resultados de los items homodlogos de los adolescentes

precoces, fAcon otros familiareso (0%) y dAcCo
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TABLA N° 4

Tipo de infraccion del que fueron acusados los adolescentes infractores

Tipo de infraccidon Precoz Tardio
Fr % Fr %
*Robo agravado 7 70.00 10 23.8
1
*Hurto agravado 2 20.00 5 11.9
1
Violacion 0 0.00 15 35.7
1
Homicidio 0 0.00 2 4.76
Lesiones 1 10.00 7 16.6
7
Trafico de drogas 0 0.00 3 7.14
Pandillaje pernicioso 0 0.00 0 0.00
Otros 0 0.00 0 0.00
Total 10 100 42 100

Fuente: Elaboracién propia

En la presente tabla se observan frecuencias y porcentajes de cada tipo de infraccion de
los adolescentes infractores precoces y tardios, considerando la pregeotstiehario al
Ati po de infracci-n del que fue acusadoo. S
frecuencia mas destacable de los adolescentes precoces (70%), que se muestra muy
superior al 2tem ARobo agravadademddenlosos ad
adol escentes precoces se Observa tambi ®n wun
(20%), comparado con | a frecuencia de este

agravadoo (11, 91%).

En | os 2tems AViol acobond 4(3B%J1w)iLeBHomie

ATrafico de drogasbo (7, 14%) , se observa p
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comparado con la frecuencia de estos mismos items con los adolescentes precoces,

AViolaci-no (0%), AHomi ci daddbcOoOte, dibgas on

*Hurto agravado. Es la sustraccion del bien mueble ajeno, se realiza en ciertas
circunstancias como, por ejemplo, en casa habitada, durante la noche o a raiz de un
incendio, un desastre natural, etcétera. Se sanciona con la peiwvg de libertad no
menor de tres ni mayor de seis afios. Sin embargo, el Juez puede endurecer la pena si, por
ejemplo, el agente es integrante de una organizacion o banda dedicada a cometer este tipo

de delitos.

*Robo agravado. Este delito ocurre cuarmd sujeto se apodera de un bien mueble, total
0 parcialmente ajeno, usando de la violencia contra la persona o amenazandola con un
peligro para su vida o integridad fisica, puede ser también amenazando a un grupo de

personas dentro del cual haya nifosianos.



ResultadoDe LasEscalasPredominantes delM aci

TABLAN°5

Comparacion de la escala inhibido entre adolescentes infractores precoces y

tardios

Puntajes obtenidos en la escala Inhibido

Tardio
Precoz
Dellal2? sz 13a
5 18 afios de
. anos de edad
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 32.40 23.97
Desviacion Estandar 9.48 10.13
Valor Minimo 24 8
Valor Maximo 49 45
Total 10 42

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla ®n la escala inhibidtos adolescentes infractores precoces (Precoz)

obtuvieron un puntajpromedio de 32.40 oscilando entre 24 y 49 puntos, mientras que los

P =0.021 (P < 0.05) S.S.

adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron

un puntaje promedio de

23.97oscilando entre 8 y 45 puntos, obteda@se puntajes distantes.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores

precoces Yy tardios en el delito, redpea la escala inhibido, es significativa, que indican

gue los adolescentes precoces son mas irslgde sus pares no precoces.
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TABLA N° 6
Comparacion de la escala pesimista entre adolescentes infractores precoces y tardios

Puntajes obtenidos en la escala pesimista

Tardio
Precoz
Dellal2? D~e 13a
i anos de edad 18 anos de
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 28.30 18.90
Desviacion Estandar 9.34 9.00
Valor Minimo 15 3
Valor Maximo 46 43
Total 10 42
Fuente: Matriz de datos P =0.004 (P <0.05) S.S.

Segun la tabla @&n la escala pesimista los adolescentes infractores precoces (Precoz)
obtuvieron un puntajpromedio de 28.30 oscilando entre 15 y 46 puntos, mientras que los
adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron un puntaje promedio de 18.90

oscilando entr 3 y 43 puntos, obteniéndose puntajes distantes.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores
precoces y tardios en el delito, redpea la escala pesimista, es significativa, que indican

gue los adolescentgsecoces son mas pesimistas que sus pares no precoces
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TABLA N° 7

Comparacion de la escala rebelde entre adolescentes infractores precoces y tardios

Puntajes obtenidos en la escala rebelde

Tardio
Precoz
Dellal2 D~e 13a
i anos de edad 18 anos de
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 35.90 30.45
Desviacion Estandar 11.30 11.25
Valor Minimo 17 14
Valor Maximo 54 63
Total 10 42
Fuente: Matriz de datos P =0.048 (P <0.05) S.S.

Segun la tabla &n la escala rebelde los adolescentes infractores precoces (Precoz)
obtuvieron un puntajpromedio de 35.90 oscilando entre 17 y 54 puntos, mientras que los
adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron un puntaje promedio de 30.45

oscilando entrd4 y 63 puntos, obteniéndose puntajes distantes.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores
precoces Yy tardios en el delito, redpea la escala rebelde, es significativa, que indican que

los adolescentgwecoces son mas rebeldes que sus pares no precoces
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TABLA N° 8
Comparacion de la escala oposicionista entre adolescentes infractores precoces y

tardios

Puntajes obtenidos en la escala oposicionista

Tardio
Precoz
De 1l
Dellal2 ~e 3a
i anos de edad 18 afios de
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 35.10 25.64
Desviacion Estandar 10.08 10.57
Valor Minimo 20 10
Valor Maximo 51 57
Total 10 42
Fuente: Matriz de datos P =0.013 (P <0.05) S.S.

Segun la tabla ,8en la escala oposicionista l@slolescentes infractores precoces
(Precoz) obtuvieron un puntgpeomedio de 35.10 oscilando entre 20 y 51 puntos, mientras
que los adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron un puntaje promedio de 25.64

oscilando entre 10 y 57 puntos, obteni&elpuntajes distantes.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores
precoces Yy tardios en el delito, redpea la escala oposicionista, es significativa, que

indican que los adolescentes precoces son mascaposias que sus pares no precoces
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TABLA N° 9
Comparacion de la escala tendencia limite entre adolescentes infractores precoces

y tardios

Puntajes obtenidos en la escala tendencia limite

Tardio
Precoz
De 1l
Dellal2 ~e 3a
i anos de edad 18 afios de
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 20.70 14.45
Desviacion Estandar 8.09 7.70
Valor Minimo 10 4
Valor Maximo 38 33
Total 10 42
Fuente: Matriz de datos P =0.021 (P <0.05) S.S.

Segun la tabla ,9en la escala tendencia limite, los adolesceintgactores precoces
(Precoz) obtuvieron un puntgpeomedio de 20.70 oscilando entre 10 y 38 puntos, mientras
que los adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron un puntaje promedio de 14.45

oscilando entre 4 y 33 puntos, obteniéndose puntajemnties.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores
precoces Yy tardios en el delito, regpea la escala tendencia limite, es significativa, que

indican que los adolescentes precoces son mas limites qo@regaso precoces
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TABLA N° 10
Comparacion de la escala desvalorizacion de si mismo entre adolescentes

infractores precoces y tardios

Puntajes obtenidos en la escala desvalorizacién de si mismo

Tardio
Precoz
De 1l
Dellal2 ~e 3a
i anos de edad 18 afios de
Variables edad
Media Aritmética (Promedio) 36.80 27.47
Desviacion Estandar 10.66 11.13
Valor Minimo 26 7
Valor Maximo 56 59
Total 10 42
Fuente: Matriz de datos P =0.020 (P <0.05) S.S.

Segun la tabla 1€n la escala desvalorizacion de si mismo los adolescentes infractores
precoces (Precoz) obtuvieron un punfa@medio de 36.80 oscilando entre 26 y 56 puntos,
mientras que los adolescentes infractores tardios (Tardio) obtuvieron un puntaje promedio

de 2747 oscilando entre 7 y 59 puntos, obteniéndose puntajes distantes.

Segun la prueba estadistica las diferencias encontradas entre los adolescentes infractores
precoces y tardios en el delito, redpea la escala desvalorizacion de si mismos, es
significativa, que indican que los adolescentes precoces tienen mas desvalorizacion de si

MiSMOoS que sus pares No precoces
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CAPITULO V

DISCUSION

Esta investigacion es una aproximacion inicial al estudio empirico de las trayectorias de
la conducta antisociaddolescente desde una perspectiva psitoca y transversal
Asimismo, es un primer intento por generar herramientas psicologicas que permitan
discriminar entre dichas trayectorias de comportamiento antisocial adolescente, con el fin
de contribuir al disfio de una intervencion psicoldgica diferencial que atienda las

necesidades de readaptacion y reintegracion de los adolescentes infractores en el Peru.

En absoluto este estudio podria ofrecer hallazgos concluyentes sobre las diferencias en
los distintos ipos de severidad de la conducta antisocial, reincidencia delictual y
compromiso de riesgo criminogénico en esta poblacion. No obstante, el campo de
investigacion es muy complejo, y todavia se requieren esfuerzos mayores para esclarecer
las causas de lagferencias en las trayectorias antisociales y perfiles criminogénicos

juveniles en un contexto como el peruano (Morales, 2004).

Sin embargo, esta investigacion se ha podido aproximar por primera vez al campo de las
trayectorias delictivas y su evaluacigiguiendo la propuesta de Terrie Moffitt y su modelo
tedrico de la conducta antisocial adolescente desde una medicion retrospectiva y
transaccional (Moffitt, 1993 . Generalmente, los estudios comparan muestras de
adolescentes infractores versus adolessento infractores (lza, 2002), obteniendo
resultados generales sobre ciertas variables psicoldgicas relevantes. Sin embargo, no
ahondan sobre las variables asociadas a los diferentes niveles de riesgo de reincidencia

delictiva entre los mismos infractoragartir de su precocidad en la conducta antisocial.
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Esto es importante de realizar, ya que conociendo cuéles son esas variables, que son
basicamente caracteristicas de personalidad, se podra rehabilitar con una mayor
probabilidad de éxito. En el primeaso, lo que se busca es prevenir eficazmente. A su vez,
este estudio ha puesto énfasis en contribuir con la rehabilitacién de los adolescentes
infractores a través del reconocimiento de sus diferentes trayectorias de conducta antisocial,
con lo cual es pdsle afirmar que los adolescentes infractores son una poblacion
heterogénea en cuanto a variables que tienen un alto compromiso con su readaptacién

social, como es el caso de su personalidad (MatB@3.

En el presente estudio ha sido posible constate de las veintinueve escalas de
personalidad que integran el MACI (la escala treirgaue indice de veracidad), seie
ellas han sido tedricamente relevantes al comportamiento antisocial adolescente segun el
modelo de Moffitt y segun la literaturat@mnacional consultada sobre el tema (Nagin,
1995).Estas escalas la de pesimista, inhibido, rebelde, oposicionista, tendencia limitrofe y
desvalorizacionde si mismo, han permitido mostrar diferencias estadisticamente
significativas en los dos grupos de adolescentes infractores en egtudmgue podemos
afirmar que ha sido posible encontrar diferencias de personalidad que aluden a dos grupos

diferentes de adolesues infractoresomprobando asi la hipétesis general

Adicionalmente, aquellas que resultaron ser estadisticamente significativas y
tedricamente relevantes a la conducta antisocial, muestran puntajes mas altos (al igual que
el resto) en toda la pruebarpael grupo de adolescentes precoces en el delito. A

continuacion, se sefialan las escalas de personalidad en cuestion:

1. Escala 2: Inhibido.

2. Escala 2b: Pesimista.
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3. Escala 6: Rebelde.

4. Escala 8a: Oposicionista.

5. Escala 9: Tendencia limitrofe.

6 escala Desvalorizacion de si mismo

En el trabajo de intervencion psicosocioeducativa con adolescentes infractores, estas
escalas de personalidad, tanto presentes en la prueba de Millon como en otras pruebas de
personalidad que son generalmente eagds en este tipo de estudios, resultan comunes de
ser identificadas como aquellas con un alto puntaje entre adolescentes persistentes en el
delito y por tanto precoces en smicio delictual De estemodo, caracteristicas de
personalidadcomo las sefialadalineas arriba, suelen ser patrones de personalidad y
sintomatologia clinica destacados que acompafian a los adolescentes infractores de inicio

precoz en el delito.

Aunque la evidencia mas dura en este campo es basicamente el modelo de Terrie
Moffitt, todavia son necesarios mas estudios sobre la evaluacion psicométrica del
comportamiento antisocial persistente en el curso de la vida, o de inicio precoz, como se ha
venido empleando el término en esta investigacion. En el contexto latinoamericano sera
necesHdo valorar si estas escalas mantienen los mismos resultados arrojados en este estudio

frente a otros que podrian replicarse.

Todavia el conocimiento sobre un funcionamiento psicolégico complejo y altapnente
delictivo (premorbido al delito) se basa e casuistica cuando de pruebas psicométricas
se trata. Asimismo, la investigacion en poblaciones de adolescentes infractores todavia no
ha profundizado en los atributos o variables psicolégicas que hacen que esta poblacion no

sea una muestra homogéneadselescentes.
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A pesar de que existen estudios que diferencian a los jévenes segun el tipo de delito
cometido, ello se restringe a un tipo penal mas no a una entidad psicolégica de factores
criminogénicos que definen trayectorias (y con ello perfiles)cdeducta antisocial
diferenciales. Es decir, la investigacion que hasta el momento se ha hecho atiende a las
diferencias entre delincuentes juveniles segun el tipo penal cometido, como por ejemplo,

agresores sexuzs versus homicidas

Sin embargo, clasidar a los grupos segun el tipo de delito no es suficiente para
comprender cuales son sus necesidades de intervencién aptaeaih socialLa categoria
penal no representa a las necesidades psicolégicas de atencibn que precisan.
Contrariamente, clasificasegin el tipo de experiencia vital temprana o tardia en la
incursioén en el delito posee mas elementos explicativos de dicho patron de conducta y, por

tanto, oportunidades para su intervencion.

En esa misma linea, llama la atencién en este estudio,uanela@ se conformaron los
grupos de adolescentes infractores utilizando el criterio de la edad aeeanial delito,
mas de 3@dolescentes correspondian al grupo tardio en la incursién en el delitdamient
gue un grupo de casi Ifbnformaron el grupo de adolescentes de inicio precoz en la

conducta antisocial, lo cual fue constante en practicanedas las escalas del MACI.

Este hallazgo es altamente coherente con los resultados de las investigaciones
internacionales en esteropo (Moffitt, 1993). De acuerdo con Moffitt, las prevalencias de
conducta antisocial persistente (de inicio precoz) oscilan entre 5% y 8% del total de
adolescente delincuentessiendo el grupo de adolescentes con conducta antisocial limitada
a la adolesazia el de mayor prevalencia en varios estudios internacionales

epidemioldgicos y otros de tipo longitudinal.
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En este estudio, la estructura grupal que sigue la distribucién de la muestra ha sido
bastante similar en términos del porcentaje (casi el 10%s@articipantes manifesto
haber debutado en la conducta antisocial de forma precoz) al identificado pot Bftoffit
sus estudiasTanto en las escalas de personalidad del MACI que mostraron diferencias
estadisticamente significativas como en aquellasngiéa muestra tuvo este mismo tipo
de distribucién de los datos. La tendencia fue a reproducir un grupo pequefio, pero con
altos puntajes promedio para todas las escalas, y un grupo grande, con un bajo puntaje

promedio en todas las escalas de personadigachinadas.

En otras palabras, el grupo de adolescentes con un promedio mas alto de caracteristicas
de personalidad y sintomas clinicos ha estado presente de forma consistente en la
discriminacion que el MACI realizé segun el criterio de la edad desiiuen el delito.

Por tanto, pareciera que al clasificar a los adolescentes segun la edad de inicio en el delito,
la prueba funciona discriminando a aquellos que pueden ser precoces, y por tanto mostrar

un posible riesgo de reincidencia.

Este es un rediado interesante que, aunque de forma bastante incipiente, pareciera
confirmar la presencia del modelo de trayectorias de la conducta antisocial en adolescentes
propuesto por Terrie Moffitt (1993en la muestra de adolescentes infractores peruanos
examinads. Con lo desarrollado hasta el momento se puede constatar que de las 29 escalas
del MACI, se encontr6 que daescalas Inhibido, pesimista, rebeldgosicionista,
Tendencia Limitrofe ylesvalorizaciérde si mismoson aquellas que mejor caracterizan y
diferencian/discriminan entre adolescentes precoces en el delito, y por tanto con un mayor
riesgo de reincidencia delictiva futura, de aquellos adolescentes con un inicio tardio en el

delito, y por ende con un riesgo de reincidencia menor.
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Asimismo, se pudoevidenciar que los adolescentes que muestran una conducta
antisocial de inicio precoz poseen altos puntajes en promedio en las escalas relevantes
asociadas a la conducta antisocial, asi como en el resto de escalas del MACI, en
comparacién con sus pares precoces. Este resultado podria sugerir que el MACI puede
ser utilizado a través de una version corta restringida a las escalas anteriormente
mencionadas, con lo cual podemos plantear el uso de una herramienta de evaluacion del
potencial de reincidencia partir del empleo de las siescalas que discriminan entre

adolescentes precoces de tardios.

Sin embargo, serd necesario avanzar en un siguiente paso que tendra que ver con la
construcciéon de un baremo (o normas de calificacion e interpretacion) qgeeirdpartir
de qué puntaje promedio, para cada una de las siete escalas identificadas, un adolescente
puede pasar 0 no a ser parte del grupo precoz o quedarse en el grupo tardio en la incursién
en el delito. Este estudio ha avanzado en identificar caéléasn las escalas importantes a
tener en cuenta para el disefio de una propuesta de prueba de evaluacién del riesgo de

reincidencia delictiva en adolescentes infractores.

Aungue los adolescentes del grupo precoz en el inicio del delito han mostrado
puntuaiones altas en todas las escalas del MACI, podemos afirmar que las escalas que no
resultaron ser estadisticamente significativas no deberian de formar parte de ningun
protocolo o subescala especial para discriminar entre adolescentes persistentes)yrecoce
no persistentes. Al respecto sera necesario estudiar cuales serian las causas de que dichas
escalas no posean a nivel empirico, la capacidad de discriminar entre ambos grupos de

adolescentes infractores, asi como su relevancia a nivel tedrico.

Las sés escalas identificadas han sido constatadas como sensibles de discriminar entre

adolescentes infractores potencialmente persistentes en el delito en la vida futura y
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adolescentes infractores potencialmente limitados al delito en la adolescencia,cpam el

de adolescentes varones y con un cierto nivel de instruccion. No obstante se desconoce cual
sera la capacidad del MACI para la clasificacion de adolescentes mujeres. Consideramos
que es importante realizar futuros estudios para identificar las difesede género

implicadas en este tipo de fendmenos psicoldgicos.

Estamos de acuerdo en que un estudio longitudinal (asi como una muestra de mayor
tamarfio y extraida aleatoriamente) donde se pueda llevar a cabo el seguimiento en el tiempo
de los dos gruposientificados como precoces y tardios, podria ofrecer de forma mas
rigurosa claridad sobre las bondades psicométricas (validez predictiva y de criterio
concurrente) del MACI para discriminar entre adolescentes con alto, moderado y bajo
riesgo de reincidaria delctiva juvenil Por tal motivo, creemos que este estudio es un
primer aporte a la discusion y al debate sobre el reconocimiento de los diferentes niveles de
riesgo de reincidencia delictual en la rehabilitacién de ofensores juveniles; asi como a la
necesidad de generar herramientas que permitan realizar evaluaciones que midan tales
diferencias de riesgo criminogénico para crear planes de intervencion especificos y con una

perspectiva diferencial en el tratamiento de esta poblacion.

Las trayectoriagle vida previas a la comision de conductas antisociales resultan ser
importantes predictores del tipo de carrera antisocial que los adolescentes manifiesten
durante este periodo de su vida, asi como en la vida adulta. En ese sentido, una medida
retrospedtva, como la edad de inicio en el delito, ha permitido, en este estudio, que
determinadas caracteristicas de personalidad actien como factores diferenciadores de
trayectorias delictivas con potencial riesgo de permanecer/reincidir en el delito o desistir
del mismo. Queda pendiente, entre otros temas, investigar si los delitos mas y menos

violentos y la edad de inicio en el delito guardan alguna posible relacion.
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Finalmente, la principal limitacion en este estudio obedece a la imposibilidad de acceder
a unamuestra de mayor tamafio a la considerada en esta primera aproximacion; esto ocurre
por dificultades de tipo logistico que limitaron nuestro trab&mbien reconocemos la
necesidad de realizar estudios longitudinales sobre el comportamiento de éstas u
variables de riesgo delictual con fines preventivos, con ello se alcanzaria un nivel
explicativo con resultados generalizables al resto de la poblacion de adolescentes

infractores peruanos.
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CONCLUSIONES

PRIMERO La poblaciénadolescenteprecoz infractora del centrguvenil Alfonso
Ugarte es dell9%; mientras que la poblaciéadolescentdardia infractora es deé81%
demostrando que son los adolescentes precoces de menor frecuencia en la ciudad de

Arequipa.

SEGUNDO: La poblacién adolescentprecoz infractoraen un mayor porcentaje
provienede hogares disfuncionales, no estudialsn dedicaban a trabajar y andar en

pandillas y generalmente la infraccion que cometieron fueydtwto agravado

TERCERO: La poblacién adolescentetardia infractoraen un mayor porcentaje
provienen de hogares nucleares, se dedicaban al estudio y trabajo y la infracciébn que

cometeron es su mayoria son violaciones, lesiongafico de drogas.

CUARTO- Ha sido posible constatar localmente, que ak Jeintinueve escalas de
personalidad que intemn el MACI seis de ellas han sido tedricamente relevantes al
comportamient@ntisociallas escalas inhibido, pesimista, rielee oposicionista, tendencia
limite y desvalorizacion de si mismo resultaron sstadisticamente significativas
mostrando puntajes mas altos en toda la prueba para el grupo de adolescentes precoces en

el delito.

QUINTO.- Las escalas de personalidad: inhibido, pesimista, rebelde, oposicionista,
tendencia limite y desvalorizacion densBmo que estampresentes en la prueba de Millén
como en otras pebas de personalidadesultan comunes de ser identificadas como
aquellas con un alto puntaje entre adolescentes persistentes en el delito y por tanto precoces

en su inicio delictual. Deste modogstas escalasuelen ser patrones de personalidad y
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sintomatologia clinica destacados que acompafian a los adolescentes infdectoreis

precoz en el delito.

SEXTO- Existen diferencias de personalidad entre los adolescentes infmectore
institucionalizados precocespn mayor riesgo a la reincidengraentre los adolescentes

infractorestardiosy por ende de menor riesgo a la reincidenaj@obando la hipotesis

general
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RECOMENDACIONES
PRIMERO:- Se sugiere que la investigacipneda realizarse posteriormente con una
mayor poblacion de adolescenie$ractores, de esta forma obtener datos que representen a

un total de la poblacion arequipena.

SEGUNDO-: Se sugiere un estudio longitudinal (asi como una muestra extraida
aleatorianente) donde se pueda llevar a cabo el seguimiento en el tiempo de los dos grupos
identificados como precoces y tardios, podria ofrecer de forma mas rigurosa claridad sobre
las bondades psicométricas (validez predictiva y de criterio concurrente) del pédeC]
discriminar entre adolescentes con alto, moderado y bajo riesgo de reincidencia delictiva

juvenil.

TERCERO- Realizar posteriores investigaciones en poblaciones infractoras tanto

masculinas como femeninas con la finalidad de contrastar resultadose$agxo.

CUARTO- Disefiar programas de tratamienyoreeducacion diferencial en menores
infractores en base a las caracteristicas de personal@adayor riesgo criminégeno

establedias en la investigacion

QUINTO. Realizar estudios que determinixis factores de causalidad en la aparicion

dd delito, considerando y dando énfasiastrayectorias de vida del adolescente.
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ANEXO 1

Inventario de Personalidad para Adolescentes MACI

MACI
Inventario Clinico para Adolescentes de Millon

Traduccion y adaptacién chilena para uso exclusivo en investigacion (Desarrollada por E. V. Vinet y
colaboradores (1999), Proyecto DIDUFRO 9906, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
Version adaptada por Paula Alarcén, Tesis de Master en Evaluacién Clinica y Forense)

En este cuadernillo te presentamos una serie de frases que los jovenes usan para
describirse a si mismos. Se presentan aqui para ayudarte a describir tus
sentimientos y actitudes.

Al responder trata de hacerlo del modo mas serio y honesto posible.

No te preocupes si algunas frases te parecen poco comunes, divertidas o
extrafias; se han incluido para describir diferentes tipos de problemas que los
jovenes pueden tener.

Cuando decidas que la frase describe tu situacion personal, o estas de
acuerdo escribe la letra V para indicar que es Verdadera.

Si decides que la frase no describe tu situacion personal, o estas en
desacuerdo escribe la letra F para indicar que es Falsa.

Ejemplo de frases
Escribe

I
U

1. A%

Me gusta salir a pasear

2 F Siempre me levanto muy
tarde

Comienza leyendo cada frase, una a una y trata de responder a todas, aun cuando
no estés muy seguro de tu decision. Si lo has intentado pero no puedes decidirte,
entonces responde a la frase escribiendo la letra F (Falso).

Si te equivocas o deseas cambiar alguna respuesta, borra completamente lo que
quieras cambiar y escribe nuevamente la letra correspondiente.

Si tienes dudas o deseas que te expliquen una palabra o frase, no dudes, pide
ayuda.

GRACIAS POR TU COLABORACION

Recuerda:
Procura responder a todas las frases.
Trabaja lo mas rapido posible, segun tu ritmo.
No hay tiempo limite.




-

VoF Escribe la letra correspondiente en el casillero en blanco
1 Preferiria seguir a alguien antes que ser el lider.
2 Estoy bastante seguro(a) de saber quién soy y qué quiero en la vida.
3 Yo no necesito tener amistades cercanas como otros chicos.
4 Frecuentemente me desagrada hacer cosas que otros esperan de mi.
5 Hago lo mejor que puedo para no herir los sentimientos de los demas.
6 Puedo contar con que mis padres me entiendan.
7 Algunas personas piensan que soy un poco presumido(a).
8 Pase lo que pase, nunca consumiria drogas.
9 Siempre trato de hacer lo que es correcto.
10 Me gusta como me veo.
Aungue me dan ataques incontrolables de hambre en los que como
11 muchisimo, odio el peso que subo.
12 Casi nada de lo que pasa parece hacerme sentir feliz o triste.
13 Parece que tengo un problema para llevarme bien con otros adolescentes.
ic SIENLO 1iuy aveé guiizaduie) contandole a la genie cOMO fui abusauv(a)
14 cuando nifio(a).
15 Nunca he hecho algo por lo cual me pudieran haber arrestado.
16 Pienso que todos estarian mejor si yo estuviera muerto(a).
Algunas veces, cuando estoy lejos de casa, comienzo a sentirme tenso(a) y
17 con panico.
18 Generalmente actlo rapido, sin pensar.
19 Supongo que soy un(a) quejumbroso(a) que espera que suceda lo peor.
20 No es raro sentirse solo(a) y no querido(a).
21 El castigo nunca me detuvo para hacer lo que yo queria.
22 Parece que el beber ha sido.un problema para varios miembros de mi familia.
23 Me gusta seguir instrucciones y hacer lo que otros esperan de mi.
24 Parece que encajo bien con cualquier grupo de chicos nuevos que CON0zZco.
25 Muy poco de lo que he hecho ha sido apreciado por otros.
26 Odio el hecho de no tener ni la apariencia ni la inteligencia que desearia.
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27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

53

Me gusta estar en casa.

A veces asusto a otros chicos para que hagan lo que yo quiero.

Aunque la gente me dice que estoy delgado(a), yo me siento con sobrepeso.

Cuando tomo unos tragos me siento mas seguro(a) de mi mismo(a).

La mayoria de la gente es mas atractiva que yo.

Frecuentemente temo desmayarme o sentir panico cuando estoy en una
multitud.

A veces me fuerzo a vomitar después de comer mucho.

Frecuentemente me siento como "flotando”, como perdido(a) en la vida.

Parece que no le caigo bien a la mayoria de los adolescentes.

Cuando puedo escoger, prefiero hacer las cosas solo(a).

Involucrarse en los problemas de los demas es una pérdida de tiempo.

Frecuentemente siento que los demas no quieren ser amistosos conmigo.

No me importa mucho lo que otros chicos piensen de mi.

Solia quedar tan drogado(a) que no sabia lo que estaba haciendo.

No me molesta decirle a la gente algo que no les gustaria escuchar.

Veo que estoy muy lejos de lo que en realidad me gustaria ser.

Las cosas en mi vida van de mal en peor.

Tan pronto como tengo el impulso de hacer algo, lo hago.

Nunca he sido llamado(a) "delincuente juvenil”

Frecuentemente soy mi peor enemigo.

Muy pocas cosas o actividades parecen darme placer.

Siempre pienso en hacer dieta, atin cuando la gente dice que estoy
delgado(a).

Me es dificil sentir lastima por personas que siempre estan preocupadas por
algo.

Es bueno tener una rutina para hacer la mayoria de las cosas.

No creo tener tanto interés en el sexo como otros de mi edad.

No veo nada malo en usar a otros para obtener lo que quiero.

Preferiria estar en cualquier lugar menos en casa.
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